En jamlik chans
att klara skolan

— hur kan civilsamhallet bidra?



Hej!

Att klara skolan &r en viktig skyddsfaktor mot utanférskap
och psykisk ohdlsa. Varje &r [dmnar cirka 15 procent av
eleverna grundskolan utan behorighet till gymnasiet.
Det f&r allvarliga konsekvenser for b&dde den enskilda
eleven och for samhdallet i stort.

SATSNINGEN EN JAMLIK CHANS ATT KLARA SKOLAN leds av civilsamhillesaktorer med
finansiering fran Vinnova. Genom ett missionsinriktat arbetssitt testas nya vigar for
att pa sikt fa till en systeminnovation - hitta [sningar, insatser och nya siitt for att fler
elever ska klara skolan.

VART FOKUS AR att komplettera skolans kompensatoriska uppdrag, ett uppdrag som syftar
till att viga upp skillnader i elevers férutsittningar att tillgodogora sig utbildningen. Det
kan till exempel handla om studiest6d, en trygg och meningsfull fritid och foréldrast6d.

FOR ATT TA REDA PA hur civilsamhillet kan bidra till att fler elever i den svenska skolan nar
gymnasiebehorighet behover vi veta: Vilka utmaningar star den svenska skolan och
eleverna infor? Vad siger forskning? Hur kan civilsamhéllet bidra?

DARFOR HAR VI inom satsningen, tagit fram underlaget du liser.
Vi hoppas att det ska inspirera och friimja samarbete mellan aktorer som tillsammans

kan gora skillnad for att fler elever ska fa en jamlik chans att klara skolan.
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Inledning

2024 ldmnade 19 880 elever grundskolan utan behdorighet till
gymnasieskolans nationella program. Det motsvarar 16,3 procent av
niondeklassarna i Sverige'. | gymnasiet slutférde 12 procent inte sina
studier och cirka sju procent gick ut gymnasiet utan fullsténdiga betyg?.

EN FULLSTANDIG SKOLGANG med godkinda betyg 4r en
skyddsfaktor f6r barn och unga som stérker deras
motstandskraft i livet®. Elever med laga betyg eller en
avbruten skolgang riskerar i hogre utstrickning att
drabbas av psykisk ohilsa, missbruk och arbetsloshet,
vilket drabbar savil individen som samhillet i lingden*.

Det hiir kunskapsunderlaget dr for dig som &r verksam
inom civilsamhillet med ett intresse av att bidra till att
fler elever i den svenska skolan ska na gymnasiebehorig-
het eller prestera béttre i skolan. Vilka utmaningar star
den svenska skolan och eleverna infér? Hur kan olika
insatser fran civilsamhiéllet bidra till att fler elever
klarar skolan och hur kan civilsamhéllet komplettera
skolan? Vad kan vi se utifran forskning?

Genom ett samlat kunskapsunderlag med aktuell
svensk och internationell forskning vill vi bidra till en
6kad kunskap inom civilsamhéllet. Forhoppningen &r
ocksa att skapa béttre forutsittningar for samverkan
mellan civilsamhallet, skolan och dess huvudmin.

SVERIGE HAR HISTORISKT SATT lyckats bra med att
utjimna skillnader mellan de elever som har goda
forutsittningar med sig hemifran och de utan. Idag
presterar Sverige simst av de nordiska linderna, och
ijimforelse med OECD-lédnderna pa medelniva®.

Svenska skolors forutséttningar och genomsnittliga
resultat, samt elevers skolprestationer skiljer sig markant
at mellan och inom kommuner®. Enligt skollagen har
kommuner och andra huvudmiin ett kompensatoriskt
uppdrag, som innebdr att alla elever ska ges likvirdiga
forutséttningar att ta till sig undervisning och na
utbildningens mal.

Huvudmiin och skolor ska ta hiinsyn till elevers olika
behov och anpassa verksamhet samt fordela resurser

i enlighet med behov’. Skolverket konstaterar emellertid
att ”det &r tydligt att skolan i dag inte férmar att kom-
pensera for elevers skilda forutséttningar och att mer
behover goras for att stirka alla elevers mojlighet till
goda kunskaper”®.

KUNSKAPSUNDERLAGET BYGGER i huvudsak pa
forskningslitteratur, myndighetsrapporter och statliga
utredningar. Forskningsfiiltet ir mycket omfattande
och komplext. Givna tidsramar har fatt séitta grinser
for kunskapsunderlagets djup och bredd.

Skolans pedagogiska arbetssiitt, specialpedagogiska
insatser, organisation, utbildningskvalitet, skolledning
och skolutveckling ér alla avgorande aspekter for att
fler barn ska klara skolan, men #r ocksa till fullo
kommunens och skolans ansvar. Det berors dirfor inte
i denna kunskapsoversikt.

Kunskapsunderlaget bestar av tva delar:

* SVENSKA SKOLAN IDAG — en dvergripande bild av vad
som paverkar likvirdigheten i den svenska skolan
med fokus pa elevers forutsittningar och
utbildningspolitiska reformer.

* CIVILSAMHALLETS ROLL - hur kan civilsamhdllets
insatser paverka och reducera betydelsen av bak-
grundsfaktorer genom att pa olika vis komplettera
skolans kompensatoriska uppdrag?

Framtagandet av kunskapsunderlaget har skett i konti-
nuerlig dialog med professor Nihad Bunar pa Special-
pedagogiska institutionen vid Stockholms universitet,
ett stdd som har varit virdefullt i arbetet. B

! Skolverket statistik, Tabell 1 C: Behérighet till gymnasieskolans nationella program fér elever som avslutat arskurs 9, 2019/20—2023/24.

2 Ekonomifakta, Studieresultat — gymnasiet, senast uppdaterad 2023-11-30, hamtat 2024-10-14

3 Maria Granvik Saminathen, Sara Brolin Laftman, Bitte Modin, ”En fungerande skola fér alla: skolmiljon somskyddsfaktor for ungas psykiska
valbefinnande”, Socialmedicinsk Tidskrift, 2020. Magnus Johansson, "Risk- ochskyddsfaktorer — vad vet vi och vad kan géras med kunskapen?”

Social & Health Impact Centre, RISE-rapport2022:34
4 Johansson 2022; Saminathen m.fl. 2020.

5 Joacim Ramberg, Sara Brolin Laftman, Emma Fransson, Bitte Modin, “Family Background Characteristics andStudent Achievement:
Does School Ethos Play a Compensatory Role?” Nordic Studies in Education, 2021
6 Skolverket, Skolverkets bedémning av laget i skolvdsendet 2023, Rapport 2023:9

7SFS 2010:800, Skollagen, kap 1, §4,§ 8 och § 9.
8 Skolverket, Skolverkets bedémning av laget i skolvdsendet 2023.


https://www.ekonomifakta.se/sakomraden/utbildning-och-forskning/provresultat/studieresultat-gymnasiet_1208456.html
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Likvardighet i den svenska skolan

Den svenska skolan ska enligt skollagen vara likvardig, vilket innebdr att
alla elever ska f& lika mojligheter att utvecklas, uppnd skolans mal och

att utbildningen ska ha lika varde?.

DET BETYDER OCKSA att elevens méjlighet att uppna
goda skolresultat inte ska bero pa deras bakgrund eller
i vilken skola de gar i. Skolsystemet har dirmed inte
bara ett ansvar att se till att skolorna haller en jimn
kvalitet utan dven ett kompensatoriskt uppdrag.
Huvudmiin och skolor ska ta hinsyn till elevers olika
behov och anpassa verksamheten, samt férdela
resurser i enlighet med behov'.

Skolverket konstaterar i sin ldgesbed6mning f6r 2023
att de flesta skolor idag fungerar bra och att svenska
elevers kunskaper generellt sett ligger pa en god niva.
Samtidigt identifierar myndigheten att skolors forut-
séttningar, genomsnittliga resultat liksom elevers
skolprestationer markant skiljer sig at mellan och
inom kommuner.

Myndigheten identifierar tre huvudsakliga anledningar:

« skolsegregation/pedagogisk segregation

* hog rektorsomsittning

* ldrarnas olika férutséttningar, sa som special-
pedagogiska resurser och tillgang till liromedel.

Problemen med bristande likvirdighet dr mest fram-
tridande i skolor i socioekonomiskt utsatta omraden
i storre stéder, liksom i skolor pa landsbygden®.

SKOLVERKET MENAR ATT den absolut viktigaste pussel-
biten for att komma till ritta med manga utmaningar
som skolan star inf6r och samtidigt na béttre skolresultat
ar att sikerstilla att ldrare har nodvindig kompetens,
att behoriga lirare arbetar i alla skolor och att ldrarna
ges goda forutsittningar att bedriva undervisning'.
Studier visar att ldrartéitheten generellt har 6kat men
att kompetensen dock har minskat.

Kompetensen har minskat kraftigast i de skolor som
har hogst andel barn med migrationsbakgrund®.
Skolinspektionen bekriftar den bilden och menar att
kvaliteten pa undervisningen behéver hojas och att
skolledningar maste arbeta aktivt for att rekrytera
behorig personal®*. Simre resultat ska dock inte
likstiillas med séimre kvalitet.

Att anvinda betyg som ett avgérande kriterium for
att bedoma kvalitet har fatt mycket kritik, da det inte
tar tillréicklig héinsyn till skolors olika férutséttningar'.

FORSKNING VISAR ATT variationen av elevers resultat
bara i mycket begréinsad utstrickning forklaras av
skolan sedan hiinsyn tagits till elevernas bakgrund.
Detta ska dock inte tolkas som att skolors arbete och
kvalitet saknar betydelse.

Tvirtom understryker det vikten av att skolornas
huvudmin ser till att varje skolenhet har tillriickliga
resurser for att kunna arbeta kompensatoriskt®. Det
innebir ocksa att skillnader i resultat mellan elever
i stor utstrickning kan forklaras av faktorer som ligger
utanfor skolanV, faktorer som bidrar till att gora vissa
skolors kompensatoriska uppdrag langt mer komplext
och utmanande #n andras.

Sammantaget kan skillnaderna utgora viktiga
indikatorer pa ett skolsystem som brister i likviirdig-
het och som har svart att kompensera for de olika
villkor och forutsittningar som elever tar med sig
in i skolan. Skillnaderna kan #ven vara konsekvenser
av utbildningspolitiska beslut i form av 6kad skol-
segregation's,

Vad séger forskningen om dessa huvudsakligen
externa faktorer och hur de bidrar till 6kade
skillnader mellan elever och mellan skolor? B

9 Nihad Bunar, Miriam Hagstréom, Carlos Rojas. Barn och ungdomar i stadens olikheter: om segregation,granser och méjliggérande inter-
ventioner i det uppdelade urbana rummet. Natur & Kultur, 2021, s. 50.

10 SFS 2010:800, Skollagen, kap 1, § 4, § 8 och § 9.
11 Skolverket, Skolverkets bedémning av laget i skolvdsendet 2023.

12 Skolinspektionen, Huvudméannens arbete med att minska och motverka segregationens negativakonsekvenser. Skolinspektionens
§amlade erfarenheter, 2022:4573; Skolverket, Skolverkets bedémning av laget i skolvdsendet 2023.
13 Ase Hansson, Jan-Eric Gustafsson, ”Pedagogisk segregation: Lararkompetens i den svenska grundskolan urett likvardighetsperspektiv.”

Pedagogisk Forskning i Sverige, 2016

14 Skolinspektionen, Huvudmannens arbete med att minska och motverka segregationens negativa konsekvenser.

15Bunar m.fl. 2021.

16 Skolinspektionen, Huvudmannens arbete med att minska och motverka segregationens negativa konsekvenser.

17 Helena Holmlund, Anna Sjogren, Bjorn Ockert, Jdmlikhet i méjligheter och utfall i den svenska skolan. Norstedts juridik, 2020

18Skolverket, Skolverkets bedémning av laget i skolvdasendet 2023; Nihad Bunar, Elevsammanséattning, klyftoroch likvardighet i skolan.
Underlagsrapport till Kommissionen for ett socialt hallbart Stockholm, 2015.



Vilken roll spelar elevers

socioekonomiska bakgrund?

DEN SOCIOEKONOMISKA BAKGRUNDEN - i synnerhet
fordldrarnas utbildningsbakgrund - &r den faktor med
starkast paverkan pa en elevs skolprestationer och
dédrigenom ocksa pa framtida livschanser. Savil forskning
som statistik visar att de elever som framfor allt riskerar
att inte klara skolan ér de som kommer fran familjer
med lag utbildningsniva®.

Inom skolforskningen lyfts nagra olika, samverkande
forklaringar till varfor utbildningsbakgrunden spelar
en sa central roll. En av dessa forklaringar betonar hur
skolan ir priglad av medelklassens normer och gynnar
elever och familjer som forstar vad de innebér, medan
elever som saknar denna kunskap kommer att missgynnas.
Det sker till exempel genom outtalade forvéintningar
och regler, men ocksa genom att vissa elevers erfaren-
heter, tankar och asikter ges mer virde dn andras®.

Forskning visar ocksa att elevers socioekonomiska
bakgrund paverkar vilka forvintningar ldrare har pa
deras lirande och utvecklingsmojligheter. Det finns till
exempel studier som visar att ldrare &r mer beniigna
att anpassa sin undervisning och ta ett aktivt ansvar
for medelklasselevers lirande, medan de tenderar att
ligga mer av ansvaret pa individen nér elever fran
familjer med légre eller ingen utbildningsbakgrund
stoter pa svarigheter®.

ETT ANNAT SATT att forklara varfor elever lyckas bittre
eller simre i skolan &r i termer av begavning och talang.
Den traditionella synen pa begavning som statisk och
medfédd har emellertid utmanats och motbevisats
genom forskning som ger en mer nyanserad bild av hur
det relaterar till ett barns socioekonomiska bakgrund.
En tolkning av begavning som har lyfts fram &r att den
till stor del utgérs av inlirda firdigheter.

Det innebér att om ett barn redan vid skolstart bedoms
som begavat och har ett forsprang gentemot sina klass-
kamrater, kan det antas ha fatt gynnsamma forutstt-
ningar att utveckla olika firdigheter under den tidiga
barndomen. Dessa firdigheter ér resultatet av lirande
i de milj6er barnet har varit en del av, dér det har fatt

vigledning och st6d i sin utveckling. Med andra ord
kan begavning ses som niira sammankopplad med
social klass genom de forutsittningar vi f6ds med,
samtidigt som den kan forstirkas eller undermineras
under uppvixten?.

EN RAPPORT FRAN Skolverket om hogpresterande
elever exemplifierar detta genom att visa att dessa
elever redan innan skolstart hade deltagit i sprakut-
vecklande aktiviteter hemma. Den tidiga inldrningen
och socialiseringen genom aktiviteter i hemmet,
liksom i andra sociala sammanhang, har saledes stor
betydelse for barnens senare prestationer i skolan®.
En konsekvens av detta perspektiv dr att begavning
ir forinderligt och mojligt att utveckla. Med andra ord
ir inte ett barns formaga att ldra férutbestimd utan
kan forbittras genom stod och vigledning fran bade
forildrar, lirare och andra signifikanta vuxna, samt
genom tillgang till goda mojligheter till tréining?*.

A ENA sIDAN visar forskning alltsa att fordldrars faktiska
aktiviteter med sina barn, till exempel att ldsa for dem, att
leka med tal och siffror och att ta med dem till bibliote-
ket, spelar storre roll for att rusta barnen for skolan &n
deras socioekonomiska bakgrund och utbildningsniva®.

A andra sidan dr formagan att stodja barn i deras
skolarbete ojimnt férdelad mellan olika hem. En
forskningsoversikt visar pa att skillnaderna, savil
kunskapsmissigt som ekonomiskt, éir betydande. Det
innebdr att fordldrar kan vilja hjilpa sina barn men att
de helt enkelt saknar n6dviindiga kunskaper for att
kunna gora det®. Det kan ocksa handla om att de saknar
tiden, till exempel pa grund av arbete. Tid kan ocksa
tas fran skolarbetet pa grund av att barnet behéver
hjilpa till med att hand om smasyskon eller andra
sysslor for att vardagen ska fungera®.

Aven forildrars engagemang vad giller att delta pa
fordldramoten, diskutera skolan och stodja med lixor
har en positiv inverkan pa barnens skolprestationer,
oberoende av foréldrarnas egen utbildningsniva och

19S0U 2019:40; SCB 2021.

20 Anna Jobér, Social klass i skolan: det kompensatoriska uppdraget. Natur & kultur, 2015, s. 54—58.

21 Jobér 2015, s. 5458, s. 86.

22 Guy Claxton, Sara Meadows, Brightening up: How children learn to be gifted. Routledge/Taylor & Francis Group 2009; Jobér 2015.
23 Skolverket, Hogpresterande elever, hoga prestationer och undervisningen. Rapport 379. Skolverket, 2012

24 Jobér 2015, s. 100.
2 Jobér 2015.

2 Thom Axelsson, Barn och ungas utbildning i ett segregerat samhdlle. Mangfald och migration i valfrinetens skola. Vetenskapsradet, 2014.

27 Axelsson 2014.

28Signild Risenfors, Laxhjalp och dess effekter i en svensk kontext, en kunskapsdversikt. Hogskolan Vast, 2022.



elevernas kognitiva formaga. Samtidigt visar forskningen
att de som #r mest aktiva dr forédldrar med hogre
utbildning.

STUDIER VISAR TILL EXEMPEL att lixor dérfor riskerar att
bidra till en mer ojémlik skola, eftersom elever pa den
ovre delen av den socioekonomiska skalan far ldxhjilp
av sina forildrar i hogre utstriickning?®. Dessa foréldrar
har i allménhet ocksa hogre férvintningar, en mer positiv

instéllning till skolan och #r mer delaktiga i sina barns
utbildning.

Det innebir att barn fran familjer med hog socio-
ekonomisk status méter dubbla férvintningar - bade
fran foréldrar och ldrare - vilket forstéirker deras
framgangsfaktorer, samtidigt som barn fran familjer
med ldgre socioekonomisk status riskerar att uppleva
ligre forvintningar pa sina skolprestationer fran savél
skola som forildrar. B

28Signild Risenfors, Laxhjalp och dess effekter i en svensk kontext, en kunskapsoversikt. Hogskolan Vast, 2022.
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Vilken roll spelar elevers

migrationsbakgrund?

MEDAN DEN SOCIOEKONOMISKA bakgrunden tycks
forklara ungefir lika mycket av skillnaderna i resultat
idag som for tjugo ar sedan om man bara ser till
svenskfodda elever, har ddremot familjebakgrundens
betydelse 6kat om man ser till alla elever.

En 6kning som dérfor tenderar att framfor allt
forklaras med dessa elevers migrationsbakgrund?®.
Bilden ér emellertid komplex. En stor majoritet av
unga med migrationsbakgrund klarar sig bra i skolan.
De har ofta hoga utbildningsambitioner, véljer i hogre
utstrickning hogskoleférberedande gymnasieprogram
och paborjar oftare en hogskoleutbildning, jAimfort
med unga med svensk bakgrund med liknande socioeko-
nomiska forutsattningar. Samtidigt har gruppen som
helhet ett ldgre genomsnittligt meritvirde och ir
overrepresenterade bade bland de som inte blir
behoriga till gymnasiet och bland de som senare inte
avslutar gymnasiet med fullstindiga betyg®.

En central forklaring till simre prestationer bland
barn med migrationsbakgrund ir att en viixande andel
har kommit till den svenska skolan efter ordinarie
skolstart. Den grupp som inte nar behérighet till
gymnasiet eller gymnasieexamen bestar framfor allt av
personer som har kommit till Sverige i nio- till tioars-
aldern eller senare. Att bade ldra sig spraket, himta
i kapp bristande forkunskaper och hinga med i skolan
ir en stor utmaning for de allra flesta. En del gor det
med tiden men for manga blir utmaningarna f6r stora®.

Migrationsbakgrundens betydelse for skolresultat
behdover ocksa sittas i relation till kon. Flickor med

migrationsbakgrund har i genomsnitt ett hdgre merit-
virde &n pojkar med svensk bakgrund. Det enda
undantaget dr gruppen flickor som bott i Sverige i mindre
an fyra ar. Det finns ett etablerat monster i den svenska
skolan, dir pojkar generellt presterar simre. Storst
utmaningar har pojkar med migrationsbakgrund?.

Fordjupade analyser visar dock att den frimsta
forklaringen till skillnader i skolresultat mellan barn
med svensk respektive migrationsbakgrund &r forild-
rarnas socioekonomiska status®.

Vid jamforelser av svenskfédda och utlandsfodda
barn med samma socioekonomiska forhallanden och
boende i samma omrade férsvinner stora delar av
skillnaderna i skolprestationer®*. Det betyder ocksa att
barn vars familjer kommer fran linder som pa grund
av krig och konflikter under manga ar saknat funge-
rande sambhiillsstrukturer, inklusive utbildningssystem,
har sérskilda utmaningar pa grund av en svagare
utbildningstradition.

SAMMANFATTNINGSVIS AR DET alltsa inte migrations-
bakgrunden i sig som ér avgorande, utan att elever
med migrationsbakgrund i hogre utstrickning har
fordldrar med lag utbildningsbakgrund och laga
inkomster samt en annan boendesituation, jimfort
med elever med svensk bakgrund. Vid analyser som
kontrollerar dessa faktorer férsvinner i princip betygs-
skillnaderna mellan elever med svensk bakgrund och
utlindsk bakgrund helt, med undantag for de elever
som nyligen invandrat till Sverige. B

29S0U 2019:40.

30 SCB 2021; Delmi, Integration av unga i Sverige i ett flerdimensionellt perspektiv, Policy Brief 2023:11.

31 Delmi 2023.

32 3CB 2021; Nordens Vélfardscenter, Leaving Boys Behind? The Gender Gap in Education among Children and Young People from Foreign
Backgrounds 2010—2020: A Nordiv Review. Nordic Council of Ministries, 2022.

33 Delmi, Ungas uppvéxtvillkor och integration. Rapport 2021:6. Delmi, 2021; Hans Grénqyvist, Susan Niknami, Ankomst och hdrkomst — en
ESO-rapport om skolresultat och bakgrund. Rapport till Expertgruppen for studier i offentlig ekonomi 2017:3, Finansdepartementet 2017;
Hans Grongvist, Susan Niknami, Studiegapet mellan inrikes och utrikes fédda elever. SNS forskningsrapport, 2020.

34 Grongvist & Niknami 2017; 2020.



Vilken roll spelar neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar?

UNGEFAR TIO PROCENT av alla barn i skolan har nagon
form av neuropsykiatrisk funktionsnedsittning (NPF),
vilket manga ganger paverkar barnets mojligheter till
lirande®. Skolinspektionen konstaterar i en granskning
av skolor i arskurs sju till nio att majoriteten av skolorna
behover gora mer for att tillgiingliggora skolan f6r dessa
barn. Det finns éven statistik som visar pa att skolfran-
varon &r sirskilt hog nér det kommer till barn med
NPF-diagnoser?®.

Diskrimineringsombudsmannen kan visa att antalet

Vilken roll spelar kon?

POJKAR PRESTERAR SAMRE i skolan in flickor och sa har
det varit sedan man borjade gora mitningar. Av de som
gick ut arskurs nio ldsaret 2022/23 var 84,6 procent av
pojkarna behoriga till ett nationellt gymnasieprogram
(att jimfora med flickors 85,8 procent), vilket édr den
minsta skillnaden som hittills uppmiitts.
Resultatutvecklingen inom olika &mnen skiljer sig at
mellan pojkar och flickor vilket kan tyda pa olika saker, sa
som pojkars och flickors mentala utvecklingsprocesser,
normer, former for undervisning och alternativt faktorer
kopplade till aktiviteter utanfor skolan. Flickor lidser
exempelvis mer dn pojkar, vilket méjligen kan bidra till
sérskilt stora konsskillnader inom dmnet svenska.
Skolkvalitet har visats kunna uppviga en del av
skillnaderna. Pojkar klarar sig bittre, i relation till

anméilningar om diskriminering pa grund av funktions-
nedsittning har 6kat sirskilt inom grundskola men
dven inom forskola, forskoleklass och gymnasieskola.
De kan ocksa konstatera att barnen inte far det stod de
har riitt till och att barn utsitts for trakasserier av andra
elever och skolpersonal. Majoriteten av anmélningar
ror barn med NPF-diagnoser och barn i mellanstadiet.
Det tar ofta tid innan ett barn far stéd och nir anmélan
gobrs uppvisar barnet ofta redan betydande psykisk
ohilsa, skolfranvaro och simre skolresultat’’.

flickor, pa skolor av hog kvalitet jimfort med skolor av
ldgre kvalitet?®.

Holmlund, Rainer och Reich undersoker hur kons-
skillnader i skolresultat bland andra generationens
invandrare hinger ihop med kulturella normer och
virderingar i deras forildrars fodelseldnder. Sambandet
ar tydligt och sirskilt for flickor och pojkar med fordldrar
med ursprung i samhiillen priglade av stark konkurrens
som virdesitter ambition och prestation. I de fallen
presterar flickor relativt sett simre &n pojkar®.

SLUTLIGEN KAN DET konstateras att pojkar i hogre
utstrickning far stod av ett sa kallat atgérdsprogram®*°
iskolan (7,6 procent av pojkarna och 4,8 procent av
flickorna i grundskolan)*. B

35 Specialpedagogiska skolmyndigheten, Neuropsykiatriska funktionsnedsattningar, NPF, publicerat 2024-01-16, hamtat 2024-10-14.

36 Skolinspektionen, Skolors arbete for en tillgénglig 1&rmilié fér elever med neuropsykiatriska svarigheter, 2022.
37 Diskrimineringsombudsmannen, Diskriminering som har samband med funktionsnedséttning i skolan, En kortanalys av anméalningar

2015-22, Diskrimineringsombudsmannen, 2023:1.

38 David Autor, David Figlio, Krzysztof Karbownik, Jeffrey Roth, Melanie Wasserman, Anna Sjogren, Kénsskillnader i utbildning, SNS Analys

nr. 42, 2017.

3% Helena Holmlund, Helmut Rainer, Patrick Reich, Kulturell bakgrund och kénsskillnader i studieresultat. En studie av andra generationens

invandrare i Sverige. IFAU Rapport 2021:14.

40 Dokumenterad plan for vilken form av sarskilt stod som barnet behéver for att uppfylla bedémnings- eller betygskriterierna.
41Skolverket, statistik, Tabell 9A: Elever i grundskola med sérskilt stéd och studiehandledning pa modersmal arskurs 1-9 samt totalt

ldsdret 2023/24, samtliga huvudman.
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Skolsegregationen
och dess effekter

Att skillnaderna ékar mellan elever och mellan skolor - sé&vdal inom
stdder som mellan kommuner — har ocksd i viss utstrackning férklarats
av sammansdttningseffekter, det vill séga hur koncentrationen av
elever med olika bakgrund pé& en skola i sig p&verkar prestationerna.

SEDAN SLUTET AV 1990-talet har skolsegregationen 6kat,
bade vad giller socioekonomiska faktorer och migrations-
bakgrund. Framfor allt har forildrarnas inkomster fatt
en okad betydelse, och eleverna har blivit mer uppdelade
utifran forildrarnas inkomstnivaer. Detta &r ett resultat av
en tilltagande boendesegregation men ocksa av utbild-
ningspolitiska beslut, som till exempel det fria skolvalet.

Narhetsprincip
och det fria skolvalet

I SVERIGE GAR de flesta barn i skolan i nirheten av sitt
hem. Det ér en foljd av att det framf6r allt &r den sa
kallade nirhetsprincipen, som ger barn ritten att placeras
pa en skola néira hemmet, som styr skolplaceringar.
Det innebir att den socioekonomiska och etniska
boendesegregationen som 6kat 6ver tid har fatt till
f6ljd att elever med olika forutsittningar sorteras till
olika skolor. Skolsegregationen forstirks ytterligare
genom att ekonomiskt resursstarka familjer med hogre
socioekonomisk status har méjlighet att paverka vilken
skola barnen ska ga pa genom att strategiskt vilja var de
ska bositta sig. Ekonomiskt resurssvaga familjer saknar
oftast denna mojlighet. Genom nérhetsprincipen skapas
en ”inlasningseffekt” i bostadsomradet och dérigenom
i den lokala skolan.

Aven det fria skolvalet har visat sig bidra till kad
segregation. Det fria skolvalet inférdes 1992 i och med
implementeringen av en rad parallella reformer sasom
kommunaliseringen av skolan, skolpengen som finansie-
ringsmodell*? samt friskolereformen som tillit frista-

ende huvudmiin att driva skolverksamhet pa samma
villkor som kommunala huvudmén®. Ett av de frimsta
och aterkommande argumenten for skolvalfriheten var
att det skulle kunna motverka effekterna av den tilltagande
bostadssegregationen, genom att gora det mojligt for
elever fran exempelvis socioekonomiskt utsatta bostads-
omraden att soka sig till “béttre” skolor i andra omraden.

Aven om valfriheten bidrar till att enstaka elever far
den mojligheten, har flera studier konstaterat att skolvalet
och de relaterade reformerna i stiillet har bidragit till
att fordjupa skolsegregationen. Det visar sig till exempel
genom mindre rorlighet med hjélp av valfriheten fran
grundskolor i de mest vélbirgade omradena dn fran
skolor i omraden med sidmre strukturella forutsétt-
ningar**, Forskning visar att det fria skolvalet pa grund
av nirhetsprincipen men ocksa pa grund av att
familjer gor val utifran sociala forhallanden och
vérderingar inte blir sa fritt. Familjer med hog utbild-
ningsbakgrund tenderar att vilja skolor dir eleverna
har en liknande bakgrund, vilket innebér att skolvalet
har kommit att anvéindas for att undvika skolor dir
barn fran minoritetsgrupper och socioekonomiskt
svagare familjer ir 6verrepresenterade.

Skolvalfriheten har pa sa vis bidragit till att skapa
bortvalsskolor. Varken elever eller skolor konkurrerar
pa samma villkor pa en skenbart objektiv skolmarknad
med ett fritt skolval, och det leder till att de skolor och
elever som aterfinns i redan utsatta bostadsomraden
blir till de storsta forlorarna pa denna marknad*.

42 Skolpeng ar den summa som betalas till skolan for varje elev som gér dar. Skolpengen betalas av elevens hemkommun och féljer eleven om
den byter skola. Skolpengen bestar av ett grundbelopp och ett tillaggsbelopp fér elever med behov av sarskilt stod.
43 Syftet var bland annat att 6ka den pedagogiska variationen men ocksa att marknadskrafterna skulle tvinga skolorna att ta stérre hansyn till

elevers och foraldrars behov.

44 Anna Ambrose, Att navigera pa en skolmarknad: en studie av valfrinetens geografi i tre skolor. Barn och ungdomsvetenskapliga institutionen,
Stockholm Universitet, 2016; Jenny Kallstenius, De mangkulturella innerstadsskolorna: om skolval, segregation och utbildningsstrategier

i Stockholm. Stockholms universitet, 2011 .
45 Bunar m fl 2021.



Klassen, kompisar
och forvantningar

TROTS ATT DET &r svart att sla fast hur elevsamman-
séittningen paverkar elevernas resultat samt hur starka
dessa effekter ér, finns det gott om forskningsresultat
som visar att den paverkar elevers prestationer i skolan.
Skolverket konstaterar i en utredning att de positiva
effekterna av att den allménna utbildningsnivan

i samhillet hojts och dess forvintade paverkan pa
elevernas prestationer

“motverkas av 6kad boendesegregation och av 6kad
skolsegregation. Att elever ldr av varandra dr vdlkdnt och
sd kallade kamrateffekter dr sannolikt av stor betydelse
for skolklassers resultat, samtidigt som det dr svart att
sortera ut denna effekt fran andra klassrumseffekter.”

Skolinspektionen konstaterar dock att det ér vanligare
med otrygghet och att méjligheterna till studiero ir simre
i skolor i omraden med socioekonomiska utmaningar.
Elever far inte heller hir i lika stor utstrickning det st6d
de behdver. En annan utmaning som kan finnas i utsatta
omraden dr exempelvis att elevantalet varierar stort Gver
tid. Skolinspektionen visar pa exempel dir den arliga
elevomsittningen ligger pa 25 procent. Myndigheten
beskriver vidare hur olika typer av problem ofta hinger
samman och forvarrar varandra. For att bryta proble-
matiken krévs ett tydligt ledarskap och omfattande
insatser pa flera olika nivaer?.

Elever kan gynnas men ocksa missgynnas av kamrat-
effekter. I en svensk kontext har forskning visat att det
i synnerhet dr de elever med storst utmaningar/sdmst
forutséttningar utifran socioekonomisk och migrations-
bakgrund som paverkas negativt av sa kallade kamrat-
effekter*®. Skolverket menar vidare att segregationen
skapar en ond spiral genom kamrateffekter och ligre
férvintningar, som kan fa langtgaende konsekvenser
for savil den enskilda individen som f6r samhdllet.

Integrerade milj6er ér viktiga inte bara ur ett individu-
ellt perspektiv utan ocksa i ett vidare samhaélleligt
perspektiv for att frimja social ssmmanhallning i ett
mangkulturellt samhélle®.

1 utredningen En mer likvdrdig skola - minskad
skolsegregation och fordndrad resurstilldelning, konsta-
teras det att den socialt och etniskt segregerade
elevsammansittningen skapar problem i bade skolan
och samhillet, da kan fokus inte bara ldggas pa mer
resurser eller fortbildning f6r lirare i skolor som presterar
simre. Man betonar att det ocksa skulle behovas
atgirder som i grunden ritade om elevsammansittning
i de svenska skolorna. Eftersom boendesegregationen
ar svar att fordndra, sdrskilt pa kort sikt, skulle ett
alternativ dérfor vara politiska instrument for att direkt
paverka hur eleverna férdelas mellan olika skolor®.

SKOLFORSKAREN PROFESSOR Nihad Bunar konstaterar
emellertid att:

7den tidigare dominerande uppfattningen om att segregatio-
nens konsekvenser allra bdst motverkas genom att forsoka
blanda barn och ungdomar med olika bakgrund i verksam-
heterna har forflyttats till att fokusera pd kvalitetshéjande
och kompensatoriska insatser for ’de barn vi har’. Den
frdmsta interventionsfilosofin bygger inte lingre pa att
integrationen dr ett mdl och medel, utan att se till att den
uppvdxande generationen i sd liten utstrdckning som majligt
paverkas av segregationens konsekvenser i form av simre
svensksprakig miljo, stokig social miljé i skolan, fordldrarnas
svdrigheter att stotta barnen i skolarbete (samtliga antas
leda till samre skolprestationer), vdrderingar och normer
som inte speglar samhadllets mittfdra (uppfostringsmetoder,
parallella samhdllsstrukturer, hederskulturer), krimina-
litet och destruktiva sociala miljGer utanfér skolan”.

Bunar sammanfattar situationen som att den 6vergri-
pande politiken har resignerat och inte lingre forsoker
16sa orsakerna bakom problemen utan fokuserar pa att
hantera dess konsekvenser®. B

46 Skolverket, Vad paverkar resultaten i svensk grundskola? Kunskapséversikt om betydelsen av olika faktorer, s. 112 Skolverket, 2009;

Bunar m.fl. 2021.

47 Skolinspektionen, Huvudmannens arbete med att minska och motverka segregationens negativa konsekvenser.
“8Skolverket, Vad paverkar resultaten i svensk grundskola? Kunskapséversikt om betydelsen av olika faktorer.

49 Bunar m fl 2021, s. 40.
50S0U 2020:28.
51Bunar m fl 2021.
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Individen eller strukturen?

Forskning visar att problem i skolan, som kanske egentligen
framfor allt ar strukturella eller ett resultat av skolmiljon,

tenderar att individualiseras.

NAR PROBLEM UPPSTAR tillskrivs elever problemen och
gors till “problembirare”. Hir dr det dock enligt professor
Claes Nilholm centralt att skolmiljén problematiseras.
Om en elev far svarigheter i undervisningen, bor skolan
se over olika aspekter av den pedagogiska och sociala
miljon samt géra nédvéndiga anpassningar till den
enskilda elevens behov. Slutsatsen Nilholm drar &r dock
att det oftast inte sker®?. Nagra sadana problem i den
svenska skolan, som paverkar enskilda elevers prestatio-
ner och forsvarar arbetet for en likvirdig skola, men som
ocksa dr uttryck for problem i skolmiljon ér otrygghet,
hot och vald i skolan; en utbredd psykisk ohilsa bland
svenska skolelever samt problematisk skolfranvaro.

Otrygghet, hot och vald

DET FINNS EN DEL undersdkningar som tyder pa att
frekvensen av hot och vald mot elever har 6kat de
senaste aren men fordndringen &r inte helt tydlig®. Rasism
och diskriminering i olika former &r pa manga skolor
ett utbrett problem, men det ir inget nytt fenomen®*.
Rasismen i vardagen paverkar barn och unga och den
kan skapa en form av kronisk stress, som éven kan
bendmnas minoritetsstress, vilken ger upphov till simre
hilsa och negativ paverkan pa de som star barnet nira®.
Att utsittas for rasism paverkar inte bara hélsa, men
dven skolresultat och barnets forutséttningar att lyckas
i skolan®.

MUCEF kan visa hur cirka 75 procent av unga som
identifierar sig som HBTQIA+ vid nagot tillfille blivit
forlojligade, retade eller kréinkta pa grund av sin sexuella
ldggning, konsidentitet, sitt konsuttryck eller konskarak-
teristika av skolpersonal eller andra elever. Sirskilt

utsatta dr de med en funktionsnedséttning. Var femte
individ har svarat att de 6vervigt att limna eller byta
skola pa grund av sin identitet som HBTQIA+,

Unga HBTQIA+-personer upplever samtidigt att
ldrare och skolpersonal ér passiva eller forminskar
krénkningar. Transpersoner upplever en sérskild
utsatthet, exempelvis giilllande idrottslektioner och
ombyte, vilket ibland leder till att idrottslektioner blir
otillgéingliga for den hiir gruppen®.

Aven barn med funktionshinder léper storre risk att
utsittas for mobbning. Det har visat sig att den gruppen
ir sédrskilt sarbara for att utveckla psykosomatiska
besviir och i lingden angest, samt depression med
anledning av mobbning®.

Barn och ungas trygghet dr en grundforutséttning
for lirande. Det finns ett samband mellan utsatthet for
mobbning och en lidgre skolprestation®. Det &r inte helt
tydligt hur sambandet ser ut och om det frimst férklaras
av foljdeffekter till mobbning, som nedstimdhet och
simre psykisk hilsa eller om mobbningen pa egen
hand bidrar till ldgre skolresultat. Goda relationer med
kamrater och ldrare anses viktiga for att lyfta utsatta
elever och deras hiilsa, sjélvkénsla och studiemotivation®.

Skolkultur &r ett centralt begrepp i skolforskningen
som innefattar allt fran pedagogiska till sociala aspekter,
som skolans viirderingar och normer, trygghetsarbete,
arbetsmilj, studiekultur med mera. Flera studier har
identifierat positiva samband mellan skolkultur och
ldrande® Sirskilt stor roll spelar skolkulturen f6r skolor
och elever med simre socioekonomiska forutsittningar®.

Otrygghet i skolan paverkar inte bara barnen. Manga
ldrares situation ir utsatt och Arbetsmiljoverket har
kunnat visa att ldrares utsatthet for hot och vald har
okat och anmélningar om incidenter har férdubblats
de senaste tio aren®.

52 Skolverket, Bra skolor ser elever som behdéver stid, publicerad
2011-11-28, senast uppdaterad 2020-09-16,hamtat 2024-10-14.

53 BRA, Hot och véld mot elever i skolmiljé. Om utvecklingen, vilka
som utsétts och éverlappning med mobbning. Kortanalys 1/2024.

54 Delmi, Ungas uppvéxtvillkor och integration, med ref.till SOU
2012:74; Emma Arneback, Jan Jamte, Att motverka rasism i for-
skolan och skolan. Stockholm: Natur & Kultur, 2017.

55 Hanna Wallensteen, Isatou Svenungsson, Minoritetsstress i prakti-
ken, Lansstyrelsen, 2021.

% Arneback m.fl. 2017; Sevgi Bayram Ozdemir, Metin Ozdemir, Anais
Emma Elzinga, "Psychological adjustment of ethnically victimized
adolescents: Do teachers’ responses to ethnic victimization inci-
dents matter?” European Journal of Developmental Psychology,
2021.

57 MUCF, ”Jag ér inte ensam. Det finns andra som jag.” Unga hbtqi-
personers levnadsvillkor. MUCF, 2022.

58 MUCF, ”Jag ar inte ensam. Det finns andra som jag.” Unga hbtqi-
personers levnadsvillkor.

59 Jonkopings Universitet, ”Barn med funktionsnedsattning l6per en
hogre risk att bli mobbade”, senast uppdaterat 2022-04-27, hamtat
2024-10-14

60 OECD, PISA 2022 Results Learning During — and From — Disruption,
PISA, OECD; Bjorn Johansson, Erik Flygare, Karin Hellfeldt, Godkand
eller icke godkand? En studie om hur erfarenheter av mobbning, skolk
och socialt umgénge inverkar pa elevers skolprestationer, Working
Papers and Reports Social work 10, Orebro Universitet, 2017.

61 Johansson m.fl. 2017.

62 Ramberg m. fl. 2021; Nihad Bunar, Hallbar skolutveckling for alla
— Om skolférbéttring och skolpersonalens handlingsutrymme,
Underlagsrapport, Stockholms stad, 2016, med ref. till Tymms
m.fl. 2011.

63 Bunar 2016.
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Psykisk ohalsa

DEN PSYKISKA OHALSAN har de tre sista aren 6kat bland
elever liksom deras brist pa framtidstro. Elever kiinner
en otrygghet och oroar sig for krig, klimat och ekonomi®.
En studie fran Folkhilsomyndigheten har kunnat visa
pa en tydlig trend de sista 15 aren dér psykisk ohélsa 6kat
markant bland unga, liksom psykosomatiska symptom
sa som somnsvarigheter, huvudvirk, magont etcetera.
35 procent av pojkarna upplevde enligt den studien
nagon form av besvir och 60 procent av flickorna, och
det éir en fordubbling mot hur siffrorna sag ut pa 80-talet*.

Ytterligare studier forstirker den bilden®” liksom
myndighetens egen enkiitstudie fran 2023. Den pekar pa
en negativ trend de senaste aren dér 13- och 15-aringar
inte trivs lika bra i skolan, dr mer stressade och upplever
simre elevsammanhallning. Samtidigt uppger allt fler
elever att de mobbats®.

Studier har kopplat ohilsan till reformer i liroplanen
och inférandet av betyg i arskurs sex. Sirskilt flickors
ohiilsa anses till stor del vara en sa kallad skolrelaterad
stress. Bjorn Hogberg, doktor i socialt arbete, har kunnat
visa fordubblade stressnivaer hos flickor sedan ldroplanen
LGR 11, i kombination med att fler nationella prov och
tidigare betyg inférdes. Alli Klapp, doktor i pedagogik
vid samma ldrosite, delar den bilden och betonar att
barn med lagutbildade foréildrar mar simst och drabbas
hardast. Utifran intervjuer med elever beskriver Hogberg
en trend dér barn i tidig alder (redan mellan 10-15 ar)
kénner att de kommer att misslyckas i livet om de inte
klarar skolan. Akademisk utbildning uppfattas som
avgorande for vilka mojligheter man far i livet®.

Saminathen med kollegor, visar hur elever med erfaren-
het av flykt upplever fler psykosomatiska problem och
kan ha svart att hitta sin plats i skolor dér andra barn inte
delar deras bakgrund. Det kan troligtvis forklaras av en
brist pa tillit och ridsla att inte accepteras™. For ensam-
kommande barn ir skolplaceringen av sirskild vikt for
barnets prestation i skolan. Skolresultat paverkas negativt
nér de placeras med yngre barn och individanpassade 16s-
ningar blir viktiga. For detta kréivs det kunskap om elever-
nas bakgrund och behov. Sirskilt utsatta grupper, sa som
unga mammor och elever utan uppehallstillstand, skulle
behdva ett mer omfattande och individualiserat stod™.

Skolfranvaro

SKOLFRANVARO OCH DET SOM benéimns som problema-
tisk skolfranvaro dr ett fenomen som ytterligare férsvarar
skolans arbete for en likvirdig utbildning. Sverige samlar
inte in nationell statistik pa omradet for att kunna folja
de senaste arens utveckling men Skolverket har i kart-
liggning fran 202172 kunnat visa att

* den ogiltiga franvaron dr som hogst i storstider och
storstadsnéra kommuner

« skolfranvaro frimst &r ett problem i hogstadiet och i
gymnasieskolan men dven i yngre aldrar finns manga
elever med en problematisk och hog franvaro

* néistan var femte elev inskriven i grundskolan samt
forskoleklass hade hostterminen 2020 en franvaro
mellan 15-29 procent och var tjugonde elev en
franvaro mellan 30-49 procent.

Franvaron ir i genomsnitt hogre vid skolor som har en
hogre andel elever med lagutbildade foréldrar och dir
andelen elever med utléndsk bakgrund” i genomsnitt
ar hogre.

En elevs skolfranvaro utvecklas oftast gradvis under
en lingre tidsperiod och den hiinger ihop med ett antal
faktorer som i sin tur paverkar varandra:

* elevens psykiska maende

* elevens ldrande

« elevens relationer till skolpersonal och till de andra
eleverna.

Om flera delar inte fungerar eller upplevs inte fungera
Okar risken for problematisk skolfranvaro™.

En forklaring till skolfranvaron kan éven vara
pedagogisk. De senaste aren har det skett ett skifte i
skolan mot ett storre elevansvar for lirande. Att
sjilvstindigt planera och organisera sitt arbete ar
formagor inte alla elever har vilket skapar svarigheter
for en viss grupp”. B

64 Arbetsmiljoverket, Hot och vald i skolan, senast uppdaterad 2024-

02-07, hamtat 2024-10-14.

65 Skolverket, Skolverkets bedémning av laget i skolvasendet 2023.

56 Folkhalsomyndigheten, Varfér har den psykiska ohélsan 6kat
bland barn och unga i Sverige? — Kortversion, Folkhalsomyndighe-
ten, 2018.

67 Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfragor, Ung idag.
Psykiska och psykosomatiska symptom, senast uppdaterat
2023-10-31, hamtat 2024-10-14.

& Folkhalsomyndigheten, Okad stress och minskad trivsel i skolan bland
barn och unga, publicerad: 2023-05-16, hdmtat 2024-10-14

89 Forskning.se, Betygshets i skolan ger 6kad stress och ohdlsa,
publicerad 2021-09-02, hamtat 2024-10-14.

70 Delmi, Nya perspektiv pa segregation: skola, psykisk hélsa och

boséattningsmonster, Aktuella avhandlingar som belyser olika
aspekter av segregationen i Sverige, kap.1, 2021.

1 Yousef Khalifa Aleghfeli, Lucy Hunt, “Education of unaccompanied
refugee minors in high-income countries:Risk and resilience
factors”, University of Oxford, Educational Research Review, 2022.

72 Skolverket, Nationell kartlaggning av elevfranvaro. De obligatoriska
skolformerna samt gymnasie- ochgymnasieséarskolan, Skolverket,
2021:10

73 Med utlandsk bakgrund avser Skolverket elever som ar utrikesfodda
eller har tva utlandsfodda foraldrar.

74 Tobias Forsell, "Man &r ju typ elev, fast pa avstand” Problematisk
skolfranvaro ur elevers, féraldrars och skolpersonals perspektiv.
Umea universitet, 2020.

75 Forsell 2020


https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/inspektioner-utredningar-och-kontroller/inspektion/aktuella-inspektioner/hot-och-vald-i-skolan/
https://ungidag.se/indikator/fysisk_och_psykisk_halsa/psykiska-och-psykosomatiska-symptom-psykiska-symptom
https://ungidag.se/indikator/fysisk_och_psykisk_halsa/psykiska-och-psykosomatiska-symptom-psykiska-symptom
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2023/maj/okad-stress-och-minskad-trivsel-i-skolan-bland-barn-och-unga/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2023/maj/okad-stress-och-minskad-trivsel-i-skolan-bland-barn-och-unga/
https://www.forskning.se/2021/09/02/betygshets-i-skolan-ger-elever-okad-stress-och-ohalsa/
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Summerande reflektion
om den svenska skolan idag

TROTS SKOLLAGENS KRAV for alla barns likvirdiga
forutséttningar att klara skolan, saknade 16 procent av
de elever som limnade den svenska grundskolan varen
2024 - néstan 20 000 elever - behorighet till ett
nationellt program i gymnasieskolan.

De faktorer som till storst utstrickning forklarar
skillnaderna &r
« socioekonomi (sérskilt fordldrars utbildningsniva)
 migrationsbakgrund vid ankomst till Sverige
efter skolstart
* neuropsykiatrisk funktionsnedséttning
* kon
« skolsegregation/sammansittningseffekter.

DARTILL KAN VI konstatera att faktorerna, hilsa, trygg-
het och relationer, paverkar elever och deras skolgang.

Den bristande likvirdigheten, skolsegregationen och
den ojimlika tillgangen till skolor av hog uppmiitt kvalitet
har inom forskningen identifierats som centrala svagheter
i det svenska skolsystemet”. Upprepade forskningsstudier,
statliga utredningar och myndighetsrapporter har ocksa
under de senaste decennierna visat pa att det svenska
skolsystemet allt simre klarar av att kompensera f6r
elevers skilda forutsittningar och att skolan darfor
snarare ir en plats dér skillnader skapas, uppritthalls
och forstiarks”.

Det ér dock viktigt att betona att det inte finns nagot
som i forvig bestimmer utfallet for ett enskilt barn eller
skola. Savil skolors som elevers prestationer dr mojliga
att paverka om vi dr beredda att géra de fordndringar
och siétta in de atgérder som dr nodvindiga, for att hoja
de séimre presterande skolorna och dérigenom ocksa
uppna storre likvirdighet i det svenska skolsystemet”. B

76 Holmlund, Sjégren, Ockert 2020.

77 Skolverket, Likvardig utbildning i svensk grundskola? En kvantitativ analys av likvérdighet
over tid, 2021a; Skolverkets bedémning av laget i skolvdsendet 2023.

78 Bunar 2015.
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Det kompensatoriska uppdraget

4 G | utbildningen ska hdnsyn tas till barns och elevers olika behov. Barn
och elever ska ges stdd och stimulans s& att de utvecklas sé& ldngt
som mojligt. En stravan ska vara att uppvaga skillnader i barnens
och elevernas férutsattningar att tillgodogdéra sig utbildningen.

8 § Alla ska, oberoende av geografisk hemvist och sociala och ekonomiska
forhdllanden, ha lika tillgéng till utbildning i skolvésendet om inte
annat foljer av sarskilda bestdmmelser i denna lag.

Utbildningen inom skolvésendet ska vara likvardig inom varje skolform

och inom fritidshemmet oavsett var i landet den anordnas’®.

Skolans och huvudmans ansvar

HUVUDMANNEN AR YTTERST ANSVARIG for det kompensa-
toriska uppdraget och for att erbjuda en likvirdig skola,
som stottar eleven att utifran sina forutséttningar utvecklas
sa langt som mojligt®™. Skolverket och Skolinspektionen
dr eniga i att skolan idag inte formar utjimna skillnader
mellan elever sa som det ér téinkt. Skolinspektionen
pekar till exempel pa att tre av fyra granskade huvud-
maén behover utveckla sitt kompensatoriska arbete®..

Olika insatser har satts in, exempelvis inom ramen
for regeringsuppdraget Samverkan for bdsta skola, som
pagatt i olika former sedan 2015 med syfte att stodja de
skolor i Sverige som presterar kunskapsméssigt simst
samt Oka likvéirdigheten.

Torskare har foljt arbetet och konstaterar att det dr
svart att gora en koppling mellan specifika insatser och
elevers skolutveckling, det kréver ett tydligare syste-
matiskt kvalitetsarbete®. Uppfattningen delas i SOU
2019:40, som efterfragar mer forskning. Ett aterkom-
mande problem &r att insatser ofta forblir generella
och inte anpassas efter sirskilda behov och kontext.
7Ett skolforbittringsarbete dr komplext och fyllt av
inkonsekventa samband som skapar en dynamik som
ar unikt lokal.”®?

Forskarna som varit kopplade till regeringsuppdraget
visar dven pa utbredda svagheter nir det kommer till
implementering, exempelvis brist pa uthallighet och
brist pa forutséttningar. De efterfragar ett medskapande
foriandringsarbete 6ver olika professioner och kompe-
tenser i skolan som far ta tid®.

En del skolor har véint en negativ trend och Skolverket
samt Skolinspektionen &r eniga i att det kompensatoriska
arbetet faktiskt kan fungera om det gors med kraftfull-
het, langsiktighet och med en forstaelse for helheten®.

Jirvaskolan i Stockholm har arbetat aktivt fér en
hallbar skolutveckling i ett omrade som dr/har varit
sidrskilt hart utsatt. Skolans rektor, Helya Riazat,
berittar hur de utgar fran barnets behov och arbetar pa
manga olika nivaer samtidigt, med allt fran att erbjuda
frukost och mellanmal till lixhjilp och mentorskaps-
aktiviteter. Nagot som sirskilt lyfts fram &r Jirvaskolans
relationsskapande arbete med vardnadshavare for att
mojliggora deras aktiva medverkan i barnens skolgang.
Det handlar om att se vardnadshavare som en resurs och
stirka familjer med hjilp av hembesok och forildrarad
med mera. Riazat identifierar &ven samverkan med
andra aktérer som en nyckel®,

79 SFS 2010:800, Skollagen, kap 1,§ 4, § 8 och § 9.
80 SFS 2010:800, Skollagen, kap 1,84, § 8 och § 9.

81 Skolinspektionen, Huvudmannens arbete med att minska och motverka segregationens negativakonsekvenser.
82 Niclas Ronnstrom, Olof Johansson (red.), Att férbattra skolor med stod i forskning: exempel, analyser och utmaningar. Natur & Kultur,

2021, s. 58-69; SOU 2020:28.
83 Ronnstrom & Johansson (red.) 2021.
8 Ronnstrom & Johansson (red.) 2021.

85 Skolinspektionen, Huvudméannens arbete med att minska och motverka segregationens negativakonsekvenser.
86 Skolinspektionen, SID21: Olika vagar till samverkan i segregerade miljéer, publicerat 2021-11-29, hamtat2024-10-14; Skolinspektionen,

Huvudménnens arbete med att minska och motverka segregationens negativakonsekvenser Skolinspektionens samlade erfarenheter.


https://www.youtube.com/watch?v=BAPG0o7v-4Q

Skolforskare pekar pa vikten av en hog grad av delaktig-
het fran barn och unga i ett skolforbittringsarbete for
att na resultat bade vad géller barns skolprestation
liksom arbetsmiljo i skolan®” Det lyfts dven som direkt
nodvindigt for att ett utvecklingsarbete ska kunna bli
hallbart och framgangsrikt®®.

BARNS RATT TILL INFLYTANDE ir en av de grundprinciper
som lagstadgas av Barnkonventionen och som ska
genomsyra atgirder, beslut och insatser som pa nagot
vis beror barn och unga. Skolor och dess samverkans-
aktorer behover arbeta systematiskt med delaktighet
for att informera barn, skapa utrymme f6r barn att
forma en uppfattning, lyssna pa barn och utifran sin
alder och mognad lata barn vara med och paverka®.
Civilsamhiillet har lang erfarenhet av att inga i sam-
verkan med det offentliga och kan bidra med sin
erfarenhet att arbeta for féréindring samt sin djupa
kdnnedom om malgrupp och medskapande arbets-
sétt®, For att samverkan med civilsamhéllet ska gora
skillnad och ge hallbara resultat, kriivs det att:

« skolan ir 6ppen fér samverkan
e huvudmannen ser till att resurserna omférdelas,
i enlighet med Skollagen, till de skolor som till f61jd

av elevsammanséttningen har svarare utmaningar
att hantera

« skolan arbetar parallellt med sina interna strukturer,
arbetsprocesser och pedagogiska strategier.

Det rader en forhallandevis stor samstimmighet om
vad skola och huvudman behéver sikerstélla for att
uppna en mer likvirdig skola:

« ett aktivt arbete for en hallbar skolutveckling med
huvudmannens stod,

* kontinuitet i skolledning

» behoriga ldrare pa alla skolor och fungerande
forutsittningar att bedriva undervisning

« tillgéingligt specialpedagogiskt stod fran forskoleklass
och vil etablerad samverkan mellan olika professioner
inom skolan, liksom med hélso- och sjukvard och
socialtjinst

e sprak- och kunskapsutvecklande arbetssitt i alla
dgmnen samt modersmalsundervisning

e studie- och yrkesvégledning av hog kvalitet, inklusive
studievigledning pa modersmal

« elevers psykiska och fysiska hilsa

¢ inkluderade vardnadshavare och barn och unga®. m

87 Skolverket, Bra skolor ser elever som behéver stéd, publicerad 2011-11-28, senast uppdaterad 2020-09-16,hamtat 2024-10-14

88 Ronnstrom & Johansson (red.) 2021, s.274.

8 UNICEF Sverige (2009). Barnkonventionen: FN:s konvention om barnets réttigheter. Stockholm: UNICEF Sverige, Art. 12.

% Ramboll, Civilsamhéllets innovationsférméaga och bidrag till systeminnovation, Analys, Vinnova, 2022.

°1 Skolinspektionen, Huvudmannens arbete med att minska och motverka segregationens negativakonsekvenser; Skolverket, Skolverkets
bedémning av laget i skolvdsendet 2023; SKR, Framgangsfaktorer férskolans utveckling, 2019; Rénnstrém & Johansson (red.) 2021;

Bunar m.fl. 2021.
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Civilsamhallets kompletterande roll

DET FINNS MYCKET civilsamhillet kan ldra av skolors och huvudmins utvecklings-
arbete och olika pedagogiska verktyg. Medan skolan och huvudman ér ansvariga
for det som pa en strukturell niva kan skapa forutsittningar fér en mer likvirdig
skola sa kan civilsamhillet utifran sin unika position i samverkan med skolan eller
enskilt, verka f6r barn och ungdomars mojligheter att klara skolan.

Samverkan mojliggor ett arbete med helheten, bidrar till stabilitet och hjilper
oss att anviinda samhiéllets resurser pa ett effektivt sitt”. Kring enskilda barn med
sirskilda behov finns det evidens att samverkansinsatser dver professioner och
kompetenser har god effekt niar det kommer till barnets motstandskraft®.

I SVERIGE FINNS en lang tradition av att civilsamhéllet utvecklar innovativa
16sningar pa olika samhéllsutmaningar. Manga av dagens vilfirdstjdnster som nu
ir del av den offentliga sektorn, till exempel hemtjinst och barnomsorg, kom
ursprungligen till genom ideella krafter. Den sérskilda innovationsférmagan
kopplas i forskningen till att civilsamhiillets aktorer ér friare &n offentliga och
privata aktorer i att identifiera och ta sig an olika sociala behovsomraden, prova
nya angreppssiitt och att sammanfora berdrda samhéllsaktorer.

Aven civilsamhillets organisationers olika roller som réstbirare och opinions-
bildare, som utférare av olika aktiviteter och insatser och som skapare av social
gemenskap och sammanhang, ligger grund f6r utveckling och foérverkligande av
nya l6sningar med sociala mal®*.

Med sin lokala forankring har civilsamhiillet ofta en stor forstaelse for helheten.
Civilsambhiillet identifieras i forskningslitteraturen bidra till att ménniskor méts
och att minska avstand mellan grupper, i férléingningen dven till 6kad tolerans
och tillit i samhillet*.

KOMPLEXITETEN AV DET kompensatoriska uppdraget gor det rimligt att anta att en
tvirsektoriell gemensam satsning for att fler barn ska klara skolan har potential
att med storre kraft driva pa foréindring. Tillsammans kan det offentliga och
civilsamhillet arbeta for fler och mer kraftfulla stédinsatser, minska mellan-
rummen mellan aktorer och bittre utveckla ett stod utifran barnets tankar,
behov och 6nskemal. B

92 SKR, Framgangsfaktorer fér skolans utveckling; Anna Johansson, Samverkan runt problema-
tisk skolfranvaro.Erfarenheter fran ett utvecklingsprojekt inom Orust kommun, Hgskolan
Vast, 2023, med ref. till Socialstyrelsen 2013; SOU 2017:48; Linda Mossberg, Mellan norm
och praktik. Strategisk samverkan ochbrukarmedverkan inom verksamhetsomradet psykisk
ohélsa, Goteborgs Universitet, 2018; Socialstyrelsen,Skolverket, Satsa tidigt, tidnk langsiktigt.
Stéd for sociala investeringar i arbetet med barn och unga, 2023.

93 Skolforskningsinstitutet, Nyanldnda i utbildning. Faktorer som paverkar ensamkommande
flyktingbarnsméjligheter att lyckas i skolan. Skolforskningsinstitutet sammanfattar och kom-
menterar 2022:022022; Yousef Khalifa Aleghfeli, Lucy Hunt, “Education of unaccompanied
refugee minors in high-incomecountries: Risk and resilience factors”, University of Oxford,
Educational Research Review, 2022.

% Malin Lindberg, Social innovation i civilsamhallets organisationer, Entreprenérskapsforum
2021; FilipWijkstrom, Torbjorn Einarsson, David Falk, Katarina Friberg, Tommy Lundstrém,
Marta Reuter, Erik Sjostrand,”Den ideella sektorn — i ett omférhandlat samhallskontrakt.”
European Civil Society Press, 2021

% Folkhalsomyndigheten, Fler kan mer — civilsamhéllets roll fér hallbarhet och hélsa,
senast uppdaterad, 2023-01-27, hamtat 2024-10-14.



https://www.folkhalsomyndigheten.se/motesplats-social-hallbarhet/om-motesplatsen/dokumentation/filmer-fran-fler-kan-mer---civilsamhallets-roll-for-hallbarhet-och-halsa/
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Fyra viktiga insatsomraden for barns
jamlika chans att klara skolan

I ARBETET FOR alla barns jimlika chans att klara skolan
identifierar kunskapsunderlaget fyra viktiga insats-
omraden. Dessa ir sirskilt betydelsefulla fér barns
skolresultat, och samtidigt omraden dér civilsamhillet
har kunskap och en solid grund f6r att ta en framtriidande
roll och driva pa fortsatt utveckling.

Insatsomradena ir
e larande

* hilsa

o trygghet

» relationer.

Inom respektive insatsomrade gors nedslag i forsk-
ning for att synliggora lirdomar fran olika insatser
som kan tillhandahalla civilsamhéllet ytterligare
verktyg och forstaelse for sirskilda risk-
grupper. En hel del forskning utgar fran
det offentliga, men bedé6mningen &r

att kunskapen dven kan vara av

vérde for civilsamhélles-

aktorer.

Civilsamhillet kan inom
samtliga omraden och
gentemot det langsiktiga
malet, alla barns jamlika
chans att klara skolan, ta
olika roller. Som rost-
bérare for de mest utsatta,
granskare, opinionsbildare,
kunskapshdéjare, innova-
tor, padrivare och yttersta
skydd®.

Viktigt att komma ihag &r
att skolan och huvudman har
det lagstadgade ansvaret att
tillforsékra alla barn en jamlik
utbildning”. I en samverkansprocess har
olika akt6érer mojlighet att komplettera varan-
dra och arbeta i mellanrummen men civilsamhillet
bor vara forsiktiga att inte ta 6ver kommunens eller
skolans ansvar.

Genom att bygga vidare pa det som redan gors och
den kunskap som finns kan vi forfina och verka for
mer triffsikra verksamheter. Om vi samtidigt utvecklar
arbetet bittre mellan olika myndigheter, sektorer,
ansvar och kunskap sa finns potential for system-

innovation som kan skapa nya forutsittningar for barn
och unga i den svenska skolan liksom f6r de aktorer
som har ansvar gentemot barnen.

INSATSOMRADENA AR GVERLAPPANDE och gar inte att
tydligt att separera fran varandra. Att en eller flera aktorer
tar ansvar for helheten ér viktigt f6r att na resultat.

Skolutvecklingslitteraturen identifierar vidare vikten att
e sitta in insatser tidigt
e arbeta forebyggande och langsiktigt, med forstaelsen
att ett forindringsarbete tar tid
« siikerstilla delaktighet, med barn och unga, deras
vardnadshavare och inkludera i arbetet perspektiv
over kunskaps-, professions- och aktérsgrianser
* anpassa insatser efter lokal kontext, da generella
insatser sillan &r effektiva
» samverka, for att arbeta effektivt och
vil med komplexiteten
o folja upp systematiskt, for att
identifiera och utforma
insatser som ger effekt®.

KUNSKAPSUNDERLAGET
PRESENTERAR Mot ovan-
staende bakgrund en
modell som stod till alla
aktorer som vill arbeta
med barns jimlika chans
att klara skolan.
Modellen hjilper
aktorer att arbeta med
helheten och i samverkan
identifiera utvecklings-
‘ omraden. Modellen ger dven
stod och viigledning i hur
aktiviteter, insatser och processer
bist formas. Att utga fran en gemensam
forstaelse skapar forutsittningar fér mer kraft
i fordndringsarbetet.

Modellen kan ses som en stabil grund att utga fran
ilokala anpassningar och i relation till barns varierande
behov och forutsittningar. Modellen kan éven med
fordel fortsatt kompletteras. Ett viktigt omrade att
utforska vidare dr exempelvis, séirskilda anpassningar
och stod till barn med neuropsykiatriska funktions-
nedséttningar. B

% Lindberg 2021.
97 SFS 2010:800, Skollagen, kap 1,§ 4, § 8 och § 9.

% Ronnstrom & Johansson (red.) 2021; Maria Jarl, UIf Blossing och Klas Andersson, Att organisera férskolframgang. Strategier fér en
likvardig skola, Natur och Kultur, 2017; Bunar 2015, 2016, 2021; SOU 2019:40.
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Larande

GENOM INSATSER SOM lixhjilp, lovaktiviteter och
sprakstirkande insatser fyller civilsamhillesaktorer
aterkommande en kompletterande funktion till skolans
stod for det enskilda barnet i lirandet och i skolarbetet.
Den hér typen av aktiviteter &r del av en vixande sa
kallad skuggundervisning som komplement till den
ordinarie skolverksamheten och har blivit vanliga
insatser under de tva senaste decennierna for att mota
okande klyftor mellan elever och skolor®”.

Studiestod
MEDAN LAXOR FORR limnades 6ver helt till hemmen
att hantera, erbjuds organiserad 1édxhjélp numera bade
under och efter skoldagen och av olika aktorer, inte
minst fran ldrare och annan skolpersonal men ocksa
fran volontirer fran ideella organisationer eller som
tjinster kopta av privata lixldsningsforetag'®. Det dr en
utveckling som kan forstas som relaterad till en stérre
medvetenhet om att elevers familjebakgrund har fatt
okad betydelse for deras skolframgang och att léxor i sig
riskerar att bidra till en mer ojdmlik skola'®'. Sedan
2022 ska skolor i enlighet med skollagen #ven erbjuda
frivillig extra studietid till elever i arskurs fyra till nio,
som kan forstas som en form av schemalagd lixhjélp.
Léxhjilp ges saledes av bade skolor och av externa
aktorer och kommer i manga former, som drop-in-
verksambhet, digitalt eller genom mer omfattande
liixhjélpsprogram som I6per 6ver tid och bygger pa
kontinuerlig kontakt mellan samma elev och handledare.
1 en forskningsoversikt undersoks betydelsen av
liixhjilp i den svenska grundskolan, med sérskilt fokus
paivilken man laxhjilp spelar roll f6r elever som

annars riskerar att inte fa godkidnda betyg i arskurs nio.

Hir framgar att det finns fa studier som utifran svenska
forhallanden undersoker hur ldxhjélp och annan skugg-
undervisning bedrivs och i dn hogre grad i vilken
utstrickning den forbittrar elevernas kunskaper.

I 6versikten ndmns dock nagra studier som ger virde-
fulla insikter.

I en rapport fran Skolverket framkommer att
liixhjilp kan bidra till tydlig utveckling hos de elever
som deltar kontinuerligt och att den mest centrala
framgangsfaktorn ér att eleverna ges individuellt stod
i deras egen takt. Detta lyfts ocksa fram som den

viktigaste anledningen till att elever gar till lixhjilpen.

Samtidigt konstaterar rapporten att det r relativt fa
elever som deltar, att kunskapsresultaten ér blandade
och att stodet inte nodvindigtvis kommer till de
elever som skulle behova det allra mest. Delvis som ett
resultat av att deltagande i lixhjélpen ar frivilligt'®.
En storre 6versiktsstudie av insatser riktade till
Velever som kommer fran familjer med lag socio-
ekonomisk status” i EU och OECD-lidnder visar att
det gar det att visentligt forbittra resultaten for
den elevgruppen genom

* handledning

« feedback

e ldraransvar for framsteg
* kooperativt lirande.

STUDIEN VISAR ATT dven kortsiktiga program, med flera
olika ldrare och handledare som arbetar med eleverna
under en kortare tid, kan ge bra resultat. Studien
betonar dock vikten av att lixhjélpen ges av handledare
med tillrdcklig kompetens, men pekar pa att det inte ir
ovanligt att det &r personer som saknar relevant utbild-
ning och erfarenhet som dr engagerade i lixhjalp'®.

Forskning visar dock att ldxhjélpsverksamhet inte
bara innebir ett akademiskt stod, utan dven kan vara
ett viktigt socialt och emotionellt stéd. For exempelvis
nyanlidnda elever, som ofta har kortare skolgang bakom
sig eller erfarenheter fran helt andra skolsystem, kan
lixhjélp och annan skuggundervisning ge viktig extra
spraktréning och ett slags allmén skoltréining, som
underlittar for eleverna att klara sig i det svenska
skolsystemet!%4,

Forskning lyfter betydelsen av att handledare av
lixhjilp har tillricklig pedagogisk och &mnesmiissig
kompetens, samt att lixhjilp med fordel sker i dialog
med ordinarie larare och skolverksamhet. Samtidigt
finns det ocksa tydliga indikationer pa att det inte
alltid dr specifika #mneskunskaper som elever i forsta
hand behover utan snarare att bli sedda, bekriftade och
fa hjéilp med motivationen till lirande och studier'®.

Léxhjdlpsverksamhet kan éven utgora ett rum dér
barn far mojlighet att prova sina vingar, vaga stilla
fragor och bade lyckas och misslyckas utan den
bedémning som #r del av den ordinarie skolverksam-
heten. Olika typer av handledare, oavsett om de har

9 Risenfors 2022.
100 Risenfors 2022.
101 Risenfors 2022.
102 Skolverket 2014.

103 Jens Dietrichson, Martin Bgg, Trine Filges, Anne-Marie Klint Jgrgensen, “Academic interventions forelementary and middle school students
with low socioeconomic status: A systematic review and meta-analysis.” Review of Educational Research, 2017

104 Risenfors 2022.

105 Stina Hallsén, Marie Karlsson, “Teacher or friend? Consumer narratives on private supplementary tutoringin Sweden as policy enactment.”

Journal of Education Policy, 2019



utbildning eller inte, kan dérfor passa olika elever. En
elev kan behova en handledare som kan hjilpa till att
forklara hur man 19ser en ekvation i matematik medan
en annan behover en coach som motiverar'®s,

Lovaktiviteter

MEDAN LAXHJALP GES under terminstid, kan civilsam-
hillesaktorer genom studiestodjande aktiviteter fylla
en viktig, kompletterande funktion for barns lirande
ocksa under skollov. Redan for hundra ar sedan
borjade internationell forskning uppmérksamma
skollovens inverkan pa ldrandet och under lang tid har
man ként till att elever tar kunskaps- och kompetens-
massiga steg tillbaka under loven. Ibland pratar man
om detta som “sommarlovsglappet™”.

Tydligast mirks detta hos elever med svag socioeko-
nomisk bakgrund och hos de yngre elevgrupperna®®.
Inte minst gor sommarlovet avtryck i barns ldsning
och lésforstaelse da det innebir ett avbrott i den
fortlopande ldstrining som skolan annars ger. Detta
blir framfor allt en utmaning for de yngre elevgrupper-
na och de elever som inte har kommit sa langt i sin
ldsning, till exempel for att de har kommit till Sverige

efter skolstart. De som precis har lirt sig att lisa
behover fa en viss midngdtrining for att fa flyt. Om det
blir ett glapp sa borjar de i stillet efter sommaren pa
en ldgre niva dn de lag pa fére sommarlovet!®”.

Skolans huvudmin ér skyldiga att erbjuda lovskola
for elever i arskurs atta och nio som riskerar att inte
na, alternativt inte har natt gymnasiebehorighet, och
uppmuntras erbjuda det #ven till lag- och mellanstadie-
elever. Som ett komplement till det arbetet kan civil-
samhillets aktorer genom exempelvis ldsfrimjande
lovaktiviteter riktade till yngre elever bidra till att
minska glappet och ge de som &nnu inte hunnit “kniicka
liskoden” mer tid att komma i kapp infor att det nya
skolaret borjar. Erfarenheter fran skolor som erbjuder
lovskola till 1agstadieelever visar ocksa pa att det kan
finnas en sirskild potential i att viinda sig till barn
i denna aldersgrupp, eftersom de 6ver lag uppskattar
den ordinarie skolverksamheten mer &n mellan- och
hogstadieelever, och déarfor dr mer positiva och 6ppna
till studiestédjande aktiviteter under loven'.

Ett pedagogiskt stod under lov kan formas efter
lokala behov och kompletteras och ramas in med
andra former av socialt stod och aktiviteter.

106 Risenfors 2022.

107 |inda Falth, Thomas Nordstrom, Ulrika Andersson, Stefan Gustafson, “An intervention study to prevent ‘summer reading loss’
in a socioeconomically disadvantaged area with second language learners.” NordicJournal of Literacy Research, 2019.

108 Risenfors 2022; SOU 2020:28, s. 618.
109 Falth m.fl. 2019.

110 | innea Lindquist, Att vdnda en skola: en rektors erfarenheter. Gothia kompetens, 2023
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Sprakstarkande aktiviteter

BARN OCH UNGDOMAR som kommer till Sverige efter
skolstart behover bade intensiv spraktrining och att
snabbt komma in i grundskolans kdrnimnen. Medan
savil lixhjilp som lovaktiviteter kan bidra till det
genom individuellt stdd, mangdtrining och sociala
sammanhang for ldrande, finns det ytterligare sprak-
stidrkande aktiviteter som &r virda att lyfta.

Forskning visar att barn som far forutsittningar att
utveckla sitt modersmal ocksa har bittre mojligheter
att lira sig svenska. Eftersom sprak och tdnkande hiinger
ihop innebir det att barn som far anvéinda och utveck-
la alla sina sprakliga resurser far bittre mojligheter att
ocksa utveckla sina kognitiva kunskaper. Till exempel
lagger begreppslig utveckling pa forstaspraket grunden
for en begreppslig utveckling pa andraspraket. Tva-
sprakighet eller flersprakighet bland elever med migra-
tionsbakgrund ska dérfor behandlas som en personlig,
kognitiv och kunskapsmissig tillgang att utveckla'.
Aktiviteter som uppmuntrar barn att anviinda och
utveckla sina sprakliga resurser kan dirfor vara
virdefulla insatser.

1 SKOLAN GESs studiehandledning pa modersmal som
stodatgird for nyanlinda elever. Det innebér att
tvasprakig personal stottar elever i att tilldgna sig
dmneskunskaper &ven nir kunskaperna i svenska inte
ricker till. Enligt forskning ér arbetssittet av stor
betydelse for nyanlénda elevers skolframgang och
lokala utvérderingar visar pa att elever och &mneslérare

-l

generellt sétt &r nojda med hur det bidrar till elevernas
larande. Men forskning visar ocksa pa att den hir typen
av stod inte bara dr akademiskt utan dven kan ge eleverna
positiv bekriftelse och bejaka deras identiteter som bade
flersprakiga och kunniga'2. Utifran de goda erfaren-
heter som finns fran skolans arbete skulle man dérfor
kunna anta att exempelvis laxhjilp med tvasprakiga
handledare kan vara en viktig insats for civilsamhiillets
aktorer att bidra med och som potentiellt har bade
akademiska och sociala effekter.

Exempel pa sadan verksamhet ér sa kallade komple-
mentira skolor, vilka ofta ir foridldradrivna initiativ
genom etniska och kulturella foéreningar och som
vanligen har fokus pa sprakundervisning, kultur och
religion eller lixhjalp'™.

Mot bakgrund av forskning om sprakutvecklande
aktiviteter i tidig alder, skulle det kunna vara av
intresse att vidare undersoka civilsamhallets komplet-
terande roll till férskolan. Man kan téinka sig en
utveckling av verksamheter for att tillgéingliggéra och
erbjuda sprakutvecklande aktiviteter, lek och rorelse i
tidig alder™.

En sirskilt viktig grupp &r troligen de barn som inte ir
inskrivna i férskola eller annan pedagogisk omsorg™®
ddr barn med utldndsk bakgrund och barn med svag
socioekonomisk bakgrund ér dverrepresenterade,
liksom barn med vardnadshavare som har lag utbild-
ningsniva och barn fran hem diir ingen eller endast en
av vardnadshavarna forvirvsarbetar!s- B

11 Jim Cummins, Flersprakiga elever: Effektiv undervisning i en utmanande tid. Natur & kultur, 2017.
112 | jv Davila, Nihad Bunar, “Translanguaging through an advocacy lens: The roles of multilingual classroomassistants in Sweden.”
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113 Nihad Bunar, Integration och utbildning: en forskningséversikt. Vetenskapsradet, 2022.
114 Claxton, Meadows 2009; Jobér 2015, Skolverket, Hogpresterande elever, hga prestationer och undervisningen; Riksidrottsforbundet,
Idrottens samhéllsnytta En vetenskaplig 6versikt av idrottsrérelsensmervérden fér individ och samhélle, Riksidrottsforbundet 2017.
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Elevers roster bor héras bdde nationellt och lokalt,och deras inflytande
ska underlattas och stédjas med hdnsyn till deras dlder. Genom ett gott
samarbete mellan skolpersonal och elever kommmer allas perspektiv att
inkluderas vilket mojliggér en miljé dar séval elever som skolpersonal
utvecklas och maér bra.

Vidar Ekman, Férsta vice forbundsordférande, Elevernas Riksférbund

Halsa

DET AR IDAG vedertaget att hiilsa paverkar skolprestation'”
och civilsamhdéllet har sedan ldnge bedrivit en lang rad
insatser under paraplyet, hiilsa. Vi gor i nedanstaende
avsnitt nagra nedslag om 6kad delaktighet och infly-
tande, frukostklubbar, psykosocialt stod, 6kad fysisk
aktivitet och en meningsfull fritid som nagra exempel
pa insatser som kan drivas inom ramen fér omradet.

Okad delaktighet och inflytande
CIVILSAMHALLET KAN VERKA for att 6ka barns delaktig-
het och inflytande savil inom ramen f6r skolan och
utanfor i barns vardag. Forskning visar att delaktighet
ir en grund for god hilsa. Genom att arbeta systema-
tiskt med barns delaktighet kan vi &ven na resultat av
effektivare verksamheter, stirkta barn och en 6kad
kunskapsniva hos barn liksom ansvariga vuxna'”.

1 Norge presenterar forskare ett frageformulir och en
modell f6r att utvirdera skolors arbete med delaktighet
och identifiera utvecklingsomraden. Modellen kallas
Fyra vigar till delaktighet, och undersoker elevers
upplevelse av delaktighet inom f6ljande omraden:

* Elevrad: mojlighet att paverka via elevrad.

« Skola och ledarskap: mojlighet att paverka beslut
pa en dvergripande skolniva.

* Undervisning och lidrande f6r hallbar utveckling:
mojlighet till inflytande pa undervisningen.

» Samverkan med det omgivande samhillet: mojlighet
att paverka samarbeten med det omgivande samhillet?°.

EN DEL CIVILSAMHALLESAKTORER har lang erfarenhet av
att arbeta med barn och ungas organisering och har
kapacitet att utveckla och stirka delaktighetsarbetet
i skolan pa olika vis. Det utvecklingsarbetet dr dven
relevant for andra aktorer i niromradet, som polis,
vard och socialtjinst, men &ven f6r majoriteten av
civilsamhillets egna aktorer.

1 FN:s nio principer for barns delaktighet kan aktorer

fa viigledning i hur ett arbete fér barns delaktighet bést
formas. Nio centrala principer presenteras — transpa-
rent och informativt, frivilligt, respektfullt, relevant,
barnvinligt, inkluderande, kunskap och kompetens,
tryggt och riskmedvetet och ansvarsfullt'?!,

MUCFs kunskapsunderlag fran 2024 om inflytande
och delaktighet bland unga mellan 16-25 ar visar att

 majoriteten av unga inte tror att makthavare lyssnar
pa vanliga ménniskors asikter och forslag

« socioekonomi paverkar ungas inflytande och
engagemang i samhillet

« hilften av unga idag inte kiinner att de behovs
i samhéllet

» manga unga som vill vara med och paverka lokalt
inte vet var de ska vinda sig.

DE GRUPPER SOM framstar som mest samhéllsengage-
rade dr tjejer, HBTQIA+-personer, inrikes fodda, unga
med foréldrar med lang utbildning och unga utan
funktionsnedséttning. Civilsamhéllet kan 6ka férut-
sittningarna for fler barn och unga att engagera sig.
Forskning visar att faktorer som frimjar barn och
ungas engagemang for samhdllet ér kiinslan av menings-
fullhet, tillit till samhillets institutioner, sociala nitverk
och en engagerad omgivning. Det som star i viigen for
engagemang ir brist pa tid, psykisk ohélsa, ekonomi,
otillgiinglighet och brist pa kunskap'?.

Halsosam kost och goda matvanor
BARN OCH UNGA behover fa sina grundliggande behov
och rittigheter'® tillgodosedda for att kunna prestera
och fokusera pa skolarbete. I Sverige lever tusentals
barn i ekonomisk utsatthet och andelen familjer som
har svart att ticka grundliggande behov 6kar'*:.

En studie gjord i Kanada har visat pa samband mellan
en varierad och tillricklig kost (hogre konsumtion av

frukt, gronsaker och kostfiber och légre intag av energi
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fran fett) och skolprestation'®. Sérskilt frukostidtandet
ir studerat och forskning visar pa goda resultat nér det
kommer till minne, skolprestation, nirvaro och psyko-
socialt maende'*.

Utifran den kunskapen har bade civilsamhiillet och
det offentliga sedan en lidngre tid drivit olika former av
frukostklubbar. Budgetnedskérningar har gjort att en
del skolor dragit ner pa arbetet. Det kan utifran ett
barnrittsperspektiv diskuteras vilken roll civilsam-
hillet kan och borde ta.

Psykosocialt stod

ETT PSYKOSOCIALT STOD kan vara allt fran att erbjuda
en trygg plats for individer dér de kan motas och triiffa
andra i likande situation, till individuella samtal,
brobyggaraktiviteter till myndigheter eller stod och
vigledning i en specifik fraga. Civilsamhillet har lang
erfarenhet av att bedriva den typen av verksamheter.

Psykosocialt arbete ger oftast positiva utfall men det
ar svart att dra alltfér langtgaende slutsatser da arbetet
séillan f6ljs upp pa ett systematiskt siitt och orsaks-
samband dr komplexa. Fa insatser har bedomts skadliga
i forskning. Att utférande aktorer har adekvat kompetens
och utbildning lyfts dock som en framgangsfaktor'?”.

Kjellgren beskriver hur barn behéver kunna ta del av
olika stodinsatser pa ett littillgiingligt sétt i skolan. Barn
behdver i hogre utstrickning bli sedda och horda, att
kunna dela oro och fa mojlighet till individuella samtal
om sina respektive behov och 6nskningar.

1 skolan identifieras ansvaret for det psykosociala
arbetet vara delat vilket ibland resulterar i grinsdrag-
ningskonflikter, dér barn kan hamna mellan stolarna,
exempelvis néir det kommer till orosanméilningar.
Kjellgren konstaterar att det krévs bittre riktlinjer
och viigledning for att detta ska fungera pa bista vis
och inte riskera rittsséikerheten runt barnet'?,

Samstimmigheten i forskning kring fordelar med
samverkan ar stor. Nér aktorer arbetar férebyggande
och i ett tidigt skede finns bist férutsittningar att na
resultat nir det kommer till barn och ungas psykiska
hilsa. Att inkludera barnen i arbetet dr dven en nyckel
for att identifiera behovsbilden pa ett bra sétt och
forma "ritt” st6d'?’.

Svenska likarséllskapet pekar pa skolan som en
viktig aktor for att frimja barns psykiska hélsa och de

foreslar fem konkreta satsningar som skulle kunna
hjilpa civilsamhéllet att ringa in behov framat:

¢ Regelbunden strukturerad fysisk aktivitet
- girna i anslutning till skoltid

* Stod till barn och unga for att hitta balans mellan tid
agnad at digitala medier och hilsofrimjande aktiviteter

e ”Livskunskapsprogram” som hjilp till ungdomar
att stirka sjilvkinslan, hantera stress och skapa
positiva férandringar

o Arbete for 6kad psykisk hilsa i skolmiljon genom
att anpassa kunskaps- och betygskrav till ungas
utveckling och forutsittningar

e Program for tidig upptickt och stod till unga med
Okad risk for simre psykisk hilsa.

Civilsamhillet kan vid sidan av skolans elevhilso-
arbete vara ytterligare ett lager av stod och en aktor
som ser barnet och kan sikerstilla barns forutsétt-
ningar for en god hélsa'.

I Barnombudsmannens arsrapport fran 2024 lyfter
barn sjilva hur deras psykiska hélsa kan stérkas:

e Trygga vuxna i skolan som lyssnar och stottar

e Biittre information och kunskap om psykisk ohilsa
* Enklare att fa hjélp snabbt

e Storre flexibilitet i den hjdlp som erbjuds

e Hjilp och st6d sa linge det behovs

e Storre delaktighet i den egna varden

e Trygga relationer med varden®.

Okad fysisk aktivitet
DET FINNS EN hel del forskning som visar pa positiva
samband mellan 6kad fysisk aktivitet, forbattrad hilsa,
mer utvecklad koncentration och skolprestation.
Bunkeflostudien ar en av de studier som visar just det
och som fatt stor uppmérksamhet. Forskarna inférde
40 minuter daglig fysisk aktivitet i skolan och de
kunde se hur hilsan férbittrades pa manga sitt bade
langsiktigt och kortsiktigt. Pojkarna forbéttrade sina
slutbetyg och en storre andel barn uppnadde behorighet
till gymnasiet'2

Andpra studier visar pa liknande samband. Riksidrotts-
forbundets rapport, Idrottens samhdllsnytta. En vetenskap-
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lig 6versikt av idrottsrorelsens mervdrden for individ och
samhdille,®® refererar till flertalet forskare som hittat
positiva samband mellan fysisk aktivitet och kognitiv
formaga. Sibleys och Etniers kunde sikerstilla positiva
samband mellan barns fysiska aktivitet och kognition

i alla aldrar. Barn och unga i aldrarna 10-16 ar drog
mest nytta av den fysiska aktiviteten i sina skolresultat.
Esteban och Cornejo visar hur pojkar, som i ung alder har
en siimre utvecklad motorik, presterar sémre i skolan
langre upp i aldrarna. Det kan alltsa vara en framgangs-
faktor att tidigt identifiera och sitta in atgirder for barn
med sent utvecklad motorik. Likasa finns det negativa
samband mellan BMI och skolprestationer. Det kan
saledes finnas ett virde av ett utokat samarbete mellan
foreningsliv och skola for att tillsammans arbeta for mer
fysisk aktivitet i skolan. Rapporten lyfter sdrskilt vikten
av en vilfungerande och inkluderande samverkanspro-
cess, dir man tillsammans identifierar mal och insatser
samt foljer upp arbetet, for att na hallbara resultat’.

En meningsfull fritid
EN FRITID SOM upplevs meningsfull identifieras vara
en skyddsfaktor for ett barn genom att erbjuda social
gemenskap, aterhdmtning och vila. En granskning av
Forte konstaterar att det finns ett starkt samband mellan
hilsa och idrottsaktiviteter som innebéir en 6kad fysisk
aktivitet, medan forskningen kring kulturella och
semistrukturerade aktiviteter &r mer begransad®®.
Flickor menar sig ofta inte ha tid att prioritera fritids-
sysselsittning, da tiden i stiéillet borde liggas pa exem-
pelvis skolarbete. Pojkar upplever sig i stéllet ofta ha
for mycket fritid'®°.

SOCIOEKONOMI SPELAR ROLL nir det kommer till barns
fritid. Foreningstillhorigheten dr som légst i socio-
ekonomiskt utsatta omraden. Barn till férdldrar med
eftergymnasial utbildning idrottar i hégre utstrickning
dn barn till foréldrar med ligre utbildningsbakgrund,
och barn med svensk bakgrund idrottar mer i relation
till barn med utldndsk bakgrund'”. De underrepresen-
terade barnen ir dven de barn som dr minst néjda med
sin fritid"*®. Unga i socioekonomiskt utsatta omraden
och glesbygd beskriver hur de moter sérskilda hinder for
att kunna ta del av utbudet, som brist pa trygghet i nér-
omradet, ekonomiska resurser och begriinsad tillgang
till kollektivtrafik'®.

For att ge fler barn tillgang till en meningsfull fritid
identifierar Sodertorns hogskola pa uppdrag av Malmé
stads fritidsforvaltning vikten att séinka trosklarna for
sociala aktiviteter och att erbjuda kostnadsfria aktiviteter
med mojlighet att delta utan krav. Att bygga tillit, skapa
relationer och gemenskap &r det viktigaste. Barn och
unga limnar inte gérna sin stadsdel och beskrivs vara
bundna av osynliga trosklar. Vikten av lokal forankring
for att verksamheter ska bli lyckosamma &r central'.
Behtoui bekriftar vikten av hur aktiviteter organiseras
for att na barn med séimre forutsittningar''. |

For att ge eleverna lika férutséttningar att klara av skolan ér det nédvéndigt att satsa
pd en stark elevhalsa. Detta innebdr att ha valutbildad och tillgénglig personal inom
elevhdalsan for att minska ohdlsa, avlasta sjukvdarden och Iararna.

Elevhdalsan ska arbeta férebyggande och halsofrdmjande, och alla elever bér kdnna
till personalen och f& utbildning om psykisk och fysisk hélsa. Genom samarbete mellan
elevhdlsan och andra instanser kan vi sékerstdlla professionell hjalp for alla elever.

Vidar Ekman, Férsta vice féorbundsordférande, Elevernas Riksférbund

134 Riksidrottsférbundet, Idrottens samhallsnytta. En vetenskaplig 6versikt av idrottsrérelsens mervarden fér individ och samhélle.

135 Anne Gotfredsen, Maria Strémback, Fritidens betydelse fér ungas psykiska hélsa — rattigheter, méjligheter och hinder. Forte, 2023.

136 Gotfredsen m.fl. 2023 med ref. till MUCF, 2023:2; Marie Wilhsson, Petra Svedberg, Jens Nygren, “Strategiesof Adolescent Girls and
Boys for Coping With School-Related Stress”, The Journal of School Nursing, 2016.

137 Centrum for idrottsforskning, Statens stéd till idrotten, kap.2, 2018.

138 Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhaéllesfragor, Ung idag 2023. En férdjupad bild av ungas fritid, 2023.

139 Gotfredsen m.fl. 2023.

140 Nazem Tahvilzadeh Lisa Kings, Alexander Nazar, Vagar till en jamlik fritid. En studie ommeningsfull fritid och ojamlikt deltagande
i Malmés stads fritidsutbud. Férvaltningsakademin, 2023.

141 Alireza Behtoui, “Swedish young people’s after-school extracurricular activities: attendance, opportunitiesand consequences.”
British Journal of Sociology of Education, 2019.
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Trygghet

LARANDE, HALSA OCH TRYGGHET hiinger ihop. Ett
systematiskt trygghetsarbete i skolan har potential att
bidra till béttre vilmaende, kunskapsinhimtning och
dérmed prestation. Pa samma vis kan ett systematiskt
arbete med hilsa bidra till en 6kad trygghet bland
elever'*?,

Ett trygghetsfrimjande arbete kan vara mycket olika
insatser och bedrivas av flera olika akt6rer. Nedan gors
nedslag i arbetet mot mobbning och krénkningar,
liksom i arbetet mot trakasserier och diskriminering.

Motverka krankningar och mobbning
FOR ATT MINSKA nivaerna av elevers utsatthet i en skola
pekar Skolverket pa vikten av en hela skolan ansats”
som innebér att trygghetsarbetet ér vil férankrat i alla
delar av organisationen dir all personal dr engagerad
i arbetet och dir det ér vil organiserat fran policyniva
till aktivitetsniva. Med det 6kar chanser for béttre
skolresultat, psykisk hilsa, trygghet och respekt'*:.
Detta bekriiftas av Behtoui och Strémberg om lyfter
engagerade vuxna och ett tydligt relationsbyggande
arbete som sérskilt viktigt for att bygga solidaritet pa
en skola och skapa tillit mellan elever, men ocksa
mellan elever och skolpersonal',

Bradshaw och Cohen menar att arbetet med skolklimat
ir centralt for att forbéttra skolprestationer, mental
hilsa, mangfald och fragor som ror jamlikhet och lika-
behandling, och samtidigt minska férekomsten av
krinkningar, antipluggkultur och psykisk ohilsa'®.

Mycket av den mobbning som sker forblir osynlig for
vuxna och det kriivs ett aktivt och kontinuerligt kartlig-
gande arbete for att komma till ritta med problematiken.
I det arbetet behéver elever goras delaktiga. Kartlagg-
ningen kan sedan ligga till grund f6r skolans frimjande,
forebyggande och atgiirdande insatser'®.

Forsberg och Horton lyfter trygghetsaspekter kopplade
till rasten. Rasten har stor betydelse for social utveckling,
gemenskap och fysisk aktivitet. Samtidigt upplever
manga barn olika former av konflikter och mobbning
under rasterna. Elever i arskurs tre till sex efterfragar
sjélva fler ndrvarande ldrare pa raster som ser och ingriper

nér barn utsitts f6r mobbning och dven uppmérksam-
mar barn i ensamhet, vilket bekriiftas i ytterligare
forskning'’.

Ytterligare studier bekriftar att mycket av den mobb-
ning som sker gor det pa platser dir vuxennirvaron ir
lag, som i omklddningsrum, korridorer och pa toalet-
ter. UtOver att enbart uppfatta en begrinsad del av den
mobbning som férekommer pa skolor kan forskning
visa att ldrare tolkar elevers negativa interaktioner
som mindre allvarliga &n barnen sjélva. Det finns dven
studier som visar pa att elever, och sérskilt pojkar,
férvintas kunna hantera vissa kriinkningar'*®. Det dr
dven rimligt att anta att en stor del av den mobbning
som sker pa nitet &r osynlig.

CIVILSAMHALLET | SAMVERKAN med skolan kan vara en
kraft att bittre utnyttja med potential att 6ka vuxen-
nérvaro, minska avstand mellan barn med olika bakgrund
och hemférhallanden samt bygga tillit och tolerans.
Lokala behov behover identifieras for att na bést resultat.
Det finns exempel da civilsamhillet har bidragit med
fler rastvakter pa skolan for att 6ka vuxennérvaron,
vilket kan vicka fragor om civilsamhillets roll. Oavsett
utforare efterfragar barn fler tillgingliga, nirvarande
vuxna pa rasten som bemannar samtliga platser pa
skolgarden om nagot skulle hinda'’.

Relationsarbetet ér centralt fér att fanga upp de barn
och unga som utsitts foér olika former av mobbning
och kriinkningar liksom de som sjélva utsitter andra.
Sjalvfortroende, sjdlvrespekt och en kinsla av egenvir-
de dr viktiga delar for ett barns positiva utveckling och
de skapas via barnets relationer.

Civilsambhiillet skulle kunna vara en aktér som
tillsammans med andra delar av samhillet bidrar till
en 0kad kunskap och metoder foér att motverka samt
hantera mobbning och krinkningar. Genom sitt arbete
kan civilsamhéllet dven vara en akt6r som ser till att
fler barn blir sedda och horda samt stérka barn i sitt
relationsskapande, vilket skapar trygghet och i for-
lingningen resultat i skolan'.

142 Skolverket, Skapa trygghet for larande. Om skolans arbete mot mobbning, trakasserier och krankandebehandling, 2022.

143 Skolverket, Skapa trygghet for larande. Om skolans arbete mot mobbning, trakasserier och krankandebehandling.

144 Alireza Behtoui, Isabella Stromberg, “Compensatory School Effects and Social Capital”, Social Sciences, 2020; Johansson m.fl. 2017.
145 Catherine Bradshaw, Jonathan Cohen, “Addressing School Safety Through Comprehensive School Climate Approaches”,

School Psychology Review, 2021, 50(4).

146 Skolverket, Skapa trygghet for larande. Om skolans arbete mot mobbning, trakasserier och krankandebehandling.
147 Camilla Forsberg, Paul Horton, ”Sa kan larare 6ka elevers trygghet pa rasten.” Venue, 2023 med ref. till Bohn-Gettler, Pellegrini, 2014;

Ttofi & Farrington, 2011.

148 Paul Horton, "Att uppratthalla en gemenskap i skolan. Venue”, 2023 med ref. till Migliaccio et al., 2017, Mazzone et al., 2021,

Zimmerman, 2019.
149 Forsberg m.fl. 2023.
150 Johansson m.fl. 2017 med ref. till Honneth 1995.



Motverka trakasserier

och diskriminering

KRANKNINGAR SOM HAR ett samband med nagon av
diskrimineringsgrunderna kallas for trakasserier och
definieras i diskrimineringslagen.

Det finns sju diskrimineringsgrunder:
* etnisk tillhorighet

o funktionsnedsittning

« alder

* kon

« konsidentitet eller konsuttryck

e religion eller annan trosuppfattning
« sexuell liggning.!!

BARN SOM AVVIKER fran radande normer I6per storre
risk att bli utsatta f6r mobbning. Unesco skriver i sin
rapport, Behind the numbers: Ending school violence
and bullying, att:

”Children who are perceived to be ‘different’ in any way
are more at risk of bullying, with physical appearance,
not conforming to gender norms, race and nationality
being key drivers”'s?

Skolor och civilsamhille har en viktig roll att viirna
alla barns lika viirde. Det finns flera olika material och
vigledningar, baserade pa forskning, som beskriver
hur aktorer kan ta sig an det arbetet!*.

Nagra huvudsakliga budskap fran materialen
ar vikten av att:

e oka kunskap i samhillet och bland barn

e prata med barn om diskriminering

¢ lyssna pa barn och sérskilt de barn som utsitts,
o reflektera

e vaga hantera misstag

e ingripa niir barn drabbas.

Civilsamhillet kan med sin specifika expertis arbeta
kunskapshojande, bidra till fler méten mellan barn
och i lingden verka fér 6kad gemenskap och tolerans
i samhillet. m

151 SFS 2008:567, Diskrimineringslag.

152 UNESCO, Behind the numbers: ending school violence and bullying, UNESCO, 2019, s. 25.
153 Skolverket, Krankande behandling, mobbning och diskriminering, senast uppdaterad 2024-09-23, hamtat 2024-10-14; Wallensteen 2021;
Radda Barnen, Prata om rasism. En vagledning fér vuxna, Radda Barnen 2023; Radda Barnen, Vuxna vad gér dom. Barns réster om

rasism i skolan, 2021; Forum for levande historia, Rapporter och bocker, hamtat 2024-10-14; Friends, Webbkurs, skolan och rasismen,
hamtat 2024-10-14; Diskrimineringsombudsmannen, Férskolan och skolan ansvarar fér aktiva atgérder, senast uppdaterad, 2024-05-30,

hémtat 2024-10-14; Myndigheten for delaktighet, Férebygga och motverka diskriminering, senast uppdaterad 2023-03-01, hamtat

2024-10-14; Kunskapsguiden, Diskriminering och krankande behandling — Kunskapsguiden, senast uppdaterad 2023-07-05,

hémtat 2024-10-14; Specialpedagogiska skolmyndigheten, Diskriminering och krdankande behandling, senast granskad: 2023-07-05,

hamtat 2024-10-14.
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Relationer

FORALDRAR OCH NARMSTA KRETS ir av stor betydelse
for hur barnet lyckas i skolan.Betydelsen av nérvarande
och engagerade foréldrar, ldrare och kamratstod
identifierades som sirskilt viktigt i en studie fran
Stockholms universitet'>*, Forskarna tittade pa elever
med séimre socioekonomiska forutsittningar men som
anda lyckats i skolan och sag hur just relationer och en
kombination av pedagogiskt och kénsloméssigt stod
kunde stirka barn och unga i sitt skolarbete.

Tre typer av relationer lyfts fram som sérskilt
betydelsefulla:

e Vardnadshavare som hjélper till att hantera stress
och oro for skola och vardag

 Klasskamrater i skolan med likartade ambitioner
i skolarbetet

e Lirare som ser eleven bortom skolarbetet, som
engagerar sig, stottar barnet och lyssnar.

Tillitsfulla relationer skapar forutséttningar att kunna
arbeta med forvintningar och barns sjélvstéindighet nér
det kommer till skolarbete. Studien har dven kunnat
visa hur en del barn med erfarenhet av flykt lever med
en stark vilja att kompensera fér den uppoffring som
deras forildrar har gjort for att komma till Sverige och
hur de barnen har héga ambitioner i skolan'®. Ytterligare
forskning bekriiftar detta och visar att en majoritet av
barn med utlindsk bakgrund presterar mycket vil i den
svenska skolan'.

For att forsta dessa resultat ir det viktigt att nimna
att alla barn i studien hade med sig en grundvérdering
att utbildning ir viktigt. Med det i atanke kan elever
som fran start har ambitioner och en vilja att lyckas
i skolan troligen vara hjilpta av engagerade ldrare och
andra vuxna som kan knyta barnen till ett nétverk och
klass-/skolkamrater som kan hjélpa varandra. Troligt-
vis krévs det dnnu ett lager av stod for att na de elever
som fran start 4r mindre engagerade i sin utbildning'¥’.

Mojligen kan det vara fokus for ett utvecklingsarbete
dér civilsamhiillet bidrar.

Foraldrastod och samverkan
FORALDRAR OCH BARN paverkar och utvecklas i relation
till varandra under barnets uppvéxt'*®, Det finns omfat-
tande forskning som visar pa férildrarnas viktiga roll
i barnets skolgang'®’, vad giller bade skolresultat, psykisk
hilsa och social kompetens'®. Insatser riktade mot
vardnadshavare har éven visat sig vara kostnadseffek-
tiva i lingden®.

Den relationsbyggande delen av arbetet med forild-
rar framstar i studier som viktig. Ett antal lirdomar
och samband kan sérskilt noteras.

Arbetet bor,

e vara langsiktigt och fa ta tid

e striva mot en dmsesidig respekt, gemensam forstael-
se och positiva forviintningar gentemot varandra

o siikerstilla foridldrarnas forstaelse av elevens skolar-
bete, resultat samt eventuella skolsvarigheter

e verka for fordldrars aktiva delaktighet i skolan och
nirvaro vid skolaktiviteter vilket paverkar barns
skolresultat positivt.!?

EN STUDIE BASERAD PA intervjuer med forildrar med
bakgrund i Somalia, dir merparten var funktionella
analfabeter pa savil somaliska som svenska, visar att
foridldrarna initialt hade hoga forvantningar pa att
barnen skulle klara sig bra i skolan. Samtidigt insag
fordldrarna att de saknade savil sprakliga som kunskaps-
missiga och materiella resurser for att kunna stotta
sina barn i deras skolarbete och skolgang. Férildrarna
drabbades i métet med det svenska skolsystemet av ett
slags kulturell utestéingning da de inte férstod hur det
svenska skolsystemet fungerar eller hur de skulle navigera
i det for att stotta sina barn. Foréldrar behover forsta
vilka férvéintningar som skolan har pa dem och vad de
sjilva kan forviinta sig av skolan. En kombination av

154 Ali Osman, Carina Carlhed Ydhag, Niclas Mansson, “Recipe for educational success: a study of successfulschool performance of students
from low social cultural background.” International Studies in Sociology of Education, 2020.

155 Osman m fl 2020.

156 Delmi, Integration av unga i Sverige i ett flerdimensionellt perspektiv.

1570sman m.fl. 2020.

158 Karin Thorslund, Reaching out with universal parental support. Géteborgs universitet, 2019.

159 Osman m.fl 2020, Ali Osman, Niclas Mansson, ““| go to Teachers Conferences, but | do Not Understandwhat the teacher is saying”: Somali Parents
‘Perception of the Swedish School.” International Journal ofMulticultural Education. 2015; Michael Lindblad, "De férstod aldrig min historia”:
unga vuxna medmigrationsbakgrund om skolmisslyckande och évergéngar mellan skola och arbete, Umea Universitet, 2016; Bunar m.fl. 2021.

160 Tyler E. Smith, Susan M. Sheridan, Elizabeth M. Kim, Sunyoung Park, S. Natasha Beretvas, “The effects offamily-school partnership interventions on
academic and social-emotional functioning: A meta-analysis exploring what works for whom.” Educational Psychology Review, 2020.

161 Socialstyrelsen m.fl., Satsa tidigt, tank langsiktigt. Stéd for sociala investeringar i arbetet med barn ochunga.

162 Sandra Wilder, “Effects of parental involvement on academic achievement: A meta-synthesis.” Educational Review, 2014; Osman m.fl.

2015 och 2020, Bunar 2015, 2022
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orsaker leder enligt studien till att fordldrarna upplever
att skolan undergriver deras auktoritet som forildrar,
snarare dn att stddja dem, och att de tenderar att bli
passiva och dra sig undan fran kontakt med skolan och
skolpersonal'®,

Forildrar behover fa information men ocksa fa hjilp
att tolka vad information innebér for att kunna vara ett
stod for sina barn. Om parterna inte forstar vad som
forviintas av varandra nyttjas inte den resurs som forildrar
kan vara'*. Overgangsperioder i skolan har visat sig
vara sirskilt viktiga, till exempel vid skol- eller
klass-byten. Gymnasievalet dr en avgérande process
dér forskning identifierat att en del elever, utan mojlig-
het till stod och vigledning hemifran, far otillricklig
information fran skola f6r att kunna gora ett aktivt
vilavvigt val'e,

Internationell forskning lyfter hur det relations-
frimjande arbetet kan utformas genom néagot de kallar
en home school community liason co-ordinator med
sirskilt ansvar for detta. Det kan vara en extern liksom
intern aktor'®. Potentiellt skulle civilsamhéllet kunna ta den
typen av brobyggande funktion nir skolan inte nar fram.

Civilsamhiillet har lang erfarenhet av att arbeta
kapacitetsstirkande mot forildrar. Det finns stora vinster
med att arbeta inkluderande och hjélpa férildrar att
hitta sin roll, att forsta skolans arbete samt vilka
férviantningar som finns pa forildrarna, vilket civil-
sambhiillet kan bidra till pa olika vis'*’.

I Sverige har det utvecklats en rad olika metoder for
fordldraskapsstod, utan ett tydligt nationellt dgarskap
vilket inneburit att savéil myndigheter som civilsam-
hillesaktorer har gjort sina anpassningar. Modellerna
har generellt visat sig ge upphov till positiva effekter

hos bade barn och fordldrar's®, sirskilt for att minska
brak och konflikter. Majoriteten vilar pa en etablerad
forstaelse av ett demokratiskt foridldraskap med foréldrar
som ér ndrvarande, lyhorda och forutséigbara, vilket &r
gynnsamt fér barns utveckling.

1 en jimforelse av myndigheternas mest anviinda
modeller kunde forskningen konstatera att nio av tio
barn blev hjilpta av stodet pa kort sikt. Det finns dnnu
inga uppf6ljningar pa lang sikt men man vet att
fordldrars beteende paverkar barns maende pa bade
kort och lang sikt. Det som framfor allt ger effekt &r att
fordldrar far triffa andra foréldrar, att de far tillgang
till stédmaterial och forutsittningar att testa det de
lart sig i hemmet!®°.

MYNDIGHETEN FOR FAMILJERATT och forildraskapsstod
har sammanfattat forskningsfiltet och de pekar pa
vikten att agera tidigt och fanga upp behov redan
under barnens forsta ar och innan skolstart. Vad giller
stod till tonarsforildrar dr evidensen mer osiker.
Generellt konstaterar man att det &r 16nsamt och
konstandeffektivt att arbeta med forialdraskapsst6d*°.

Andra studier lyfter vikten av att erbjuda ett brett
utbud av olika former av foréldrastéd for att minska
klyftor mellan forildrar med olika socioekonomiska
forutsittningar. Informationsinsatser pa nitet kan
kompletteras med foreldsningar och insatser som
individuell radgivning, samtalsstod och ledarledda
grupper'. Forildraskapsstod som bedrivs av civilsam-
hillet har méjlighet att na foréldrar som har ligre tillit
till myndigheter och i den formen kan stédet upplevas
mindre stigmatiserat'’2 B

163 Osman m.fl. 2015.

164 indblad 2016, Osman m.fl. 2015.
165 | indblad 2016; Osman m.fl. 2015.
166 Bunar m.fl. 2021.

167 Osman m.fl. 2015.

168 Thorslund 2019.

169 Karolinska Institutet, Kramar och ramar, Annika Lund, forst publicerad i tidningen Medicinsk Vetenskap nr 2/2021, hamtat 2024-10-14,
text: Annika Lund, forst publicerad i tidningen Medicinsk Vetenskap nr 2/2021.

170 Myndigheten for familjeratt och foraldraskapsstod, Effekter av fordldraskapsstod, senast uppdaterad 2024-09-03, hamtat 2024-10-14.

71 Thorslund 2019.

172 Myndigheten for familjeratt och foraldraskapsstod, Civilsamhdallet, senast uppdaterat 2024-09-03, hamtat 2024-10-14.
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Fler trygga vuxna

ATT TILLGANGLIGGORA TRYGGA VUXNA ir ett av de stora
bidrag som civilsamhillet star for idag med alla sina
ledare som dagligen méter barn och unga. Det ater-
kommer i forskning hur engagerade och intresserade
trygga vuxna runt barnet kan ha en avgorande betydelse
for barnets skolprestation'”.

Behtoui och Stromberg har studerat det sociala
kapitalets betydelse for skolprestation och har kunnat
visa pa hur just néitverk av familj, vinner och nirmsta
krets runt barnet dr av vikt. Engagerade ldrare och
skolpersonal visade sig till viss del kunna kompensera
for en skolas socioekonomiska utmaningar och for
elevers ligre tillgang till st6d hemifran. Genom att
skolpersonal arbetar proaktivt, ser, bekréftar och
virdesitter elever byggs solidaritet och en plats av
tillit samt i férlingningen béttre skolresultat'’,

Aven det informella stodet fran familjemedlemmar och
andra niira relationer dr viktigt for skolprestation'”>.
For barn och unga som kommit till Sverige utan sina
vardnadshavare har det visat sig vara sirskilt viktigt
med stéttande vuxna utanfor skolan'”. Aven fritidsgirdar
har visat sig kunna ha positiva resultat pa skolgang'””.

Speglingen barnet far fran sina nirmsta om vem
hen &r kan konstateras vara sarskilt viktigt fér barnets
utvecklingskapacitet. Speglingen fran skolan far konse-
kvenser pa hur eleven uppfattar sig som en ldrande
individ"®. Och forskningslitteratur aterkommer
ofta till vikten av, nirstaendes savil som ldrares, forvint-
ningar pa barn och unga for att 6ka skolresultat. Sarskilt
férvintningar i relation till barnets lirande hojer
skolresultaten'”. Barn med erfarenhet av migration och
skolmisslyckanden paverkas av negativa speglingar som
formas genom omgivningens tolkning av ”invandrar-
skapet” som ett socialt problem?°.

Trygga vuxna med kompetens
CIVILSAMHALLETS TJANSTEMAN och ideella som méter
barn och unga har potential att gora skillnad. Det dr
dérfor viktigt att stiirka dessa individer for att pa bésta
vis ge de goda forutsittningar i métet med barnen. En

tydlig stodstruktur, utbildning och olika former av
psykosocialt stod ér ett antal resursstirkande insatser
som troligen kan vara virdefulla fér bade den vuxne
och barnet. En del forskning som tidigare lyfts pekar
pa just vikten av kompetens i utvecklingen av hallbara
insatser som ger effekt!,

Sarskilt sarbara grupper av barn skulle kunna gynnas
av vuxenvirldens 6kade kompetens. Ett exempel ir barn
som bér pa trauma. Det forskningsbaserade forhall-
ningssittet, traumamedveten omsorg, ir framtaget fér
att ge kunskap till vuxna som i sin vardag méter barn
och ungdomar som bir pa erfarenheter av svara och
pafrestande hiindelser. Utgangspunkten &r att barn
som utsatts for trauman kan ha sirskilda behov.

En modell bestaende av tre grundpelare identifierar
tre behov som vuxna sérskilt bor uppméirksamma:

* behovet av att kiinna sig trygg

* behovet av delaktighet och positiva relationer med
viktiga vuxna

e behovet av goda copingstrategier.

GENOM ETT SYSTEMATISKT arbete och en mer generell
traumamedveten forstaelse kan de hir barnen bli
hjilpta i sin vardag'®

Civilsamhillet har tillsammans med akademin tagit
fram en rad olika material utifran olika expertomraden
som syftar att stéirka skolan och dess personal. Snacka
tryggt ir ett exempel pa material riktat till skolan om
vald mot barn som tagits fram av Ridda Barnen och
Barnafrid, vid Link6pings universitet. Materialet ger
alla vuxna i skolan kunskap och forstaelse for att
uppticka och bemdta barn som utsatts for vald och
mojlighet att 6va pa svara samtal'®?,

Ett storre natverk

AVEN DET STORRE nitverket ir betydelsefullt for barnets
larande, som exempelvis kamrater, mentorer, idrotts-
och kulturféreningar!®4.

173 Skolverket, Relation och motivation — hur kan skolan bli meningsfull fér alla elever, publicerad 2018-06-27, hamtat 2024-10-14; Osman m.fl.

2015 och 2020; Joseph M. Williams, Julia Bryan, "Overcoming Adversity: High-Achieving African American Youth’s Perspectives on Educa-
tional Resilience”, Journal of counseling anddevelopment, 2013; Behtoui m.fl. 2020 med ref. till Stanton-Salazar 2001.

174 Behtoui m.fl. 2020.
175 Lindblad 2016; Behtoui m.fl. 2020.
176 Aleghfeli m.fl. 2022.
177 Aleghfeli m.fl. 2022.

178 Forsell 2020; Skolverket, Relation och motivation — hur kan skolan bli meningsfull fér alla elever, publicerad 2018-06-27, hamtat 2024-10-14

179 Bunar 2022, Jobér 2015.
180 | indblad 2016.
181 Dietrichson m.fl. 2017.

182 Skolverket, Viktiga verktyg for viktiga vuxna — TMO, traumamedveten omsorg, senast uppdaterad 2024-07-24, hamtat 2024-10-14.; Howard Bath,

"The Three Pillars of TraumaWise Care: Healing in the Other 23 Hours”, Reclaiming children and youth, volume 23, number 4, 2015.

183 Radda Barnen, Snacka tryggt om vald mot barn, hdmtat 2024-10-14.

184 Williams 2013; Behtoui m.fl. 2020.


https://www.youtube.com/watch?v=jUQr0R3W2Bw&t=155s
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Det ar viktigt att hitta ndgot eller ndgon som kan bli en
till kraft runt ungdomar, som kompletterar det som inte
finns. Att de far ett forum eller en plattform dar de kan
ge uttryck for sina behov, tankar och d&sikter, att préva
samt upptdcka ndgot nytt.

Mattias Nilsson, rektor fér arskurs 7-9, Hertsdskolan, Lulea

Skolkamrater blir med aldern allt viktigare for barn
och deras vilméaende och sjélvkénsla'®, de har visat sig
spela storst roll néir det kommer till de ligst presterande
eleverna'®, Kamratstdet spelar &ven roll nir det kommer
till barn och ungas syn pa mal med sin utbildning®”.
Osmans studie visar exempelvis hur det skulle kunna
gynna elever att aktivt knyta barn till ambitionsmissigt
likasinnade elever for att 6ka skolresultat'®. En skola med
en fungerande skolkultur, det vill siiga ett aktivt arbete
med virdegrund, trygghet, normer och arbetsmiljo,
har visat sig ge bittre forutséttningar for kamratstod
mellan elever'®. Civilsamhillet som aktor kan i dn storre
utstriickning komplettera skolan i det arbetet genom
att tillsammans med skolan utveckla trygghets- och
virdegrundsarbetet med sin djupa kunskap och
perspektiv om ménskliga rittigheter, rasism och
jdmlikhet for att nimna nagra.

1 linje med detta bekriiftar Persson hur ett arbete
med sociala relationer i skolan och det psykosociala
klimatet r ett siitt att 6ka viilmaende bland elever och
samtidigt stiirka deras lirande. Nér detta gérs med
systematik i skolan skapas allra bist forutséittningar
for att na resultat!®.

Att arbeta med barnets nétverk kan vara sérskilt viktigt
nir det kommer till nyanlinda barn som potentiellt
har ett mindre kontaktnit. Forskning, svensk som
internationell, visar att det paverkar nyanlénda elever
negativt att separeras fran ordinarie skolsystem nir det
kommer till kiinsla av tillhorighet. Ett kompletterande
stod fran civilsamhdéllet skulle vara viirdefullt och kunna
minska negativa effekter av elevernas utanforskap'.

VIDARE VISAR FORSKNING som bygger pa intervjuer med
nyanlénda elever, att dessa i stor utstrickning dr véldigt

motiverade i sina studier, med héga ambitioner och
malsittningar'®?. Samhdéllet skulle kunna bli béttre pa att
ge stod och utnyttja den motivationen och drivkraften.

Olika mentorskapsaktiviteter och program kan vara
ett viirdefullt stod for att stirka barnets nitverk!*?. En
modell som natt stor spridning nationellt som interna-
tionellt dr Niktergalen som initialt startades i Malmo
och som med aren testats for en rad olika malgrupper
fran barn och unga till dldre och individer med erfaren-
het av flykt. Utvirderingar av lokala aktiviteter har
visat pa en 6kad vilja att studera, ett minskat problem-
beteende generellt, 6kad hilsa och sjélvfértroende,
nagot som aterkommer &ven i samband med andra
mentorskapsprogram!-,

Det 6msesidiga lirandet ir nagot som ofta lyfts
i relation till Niktergalen och som ses som en av de
stora framgangsfaktorerna. Den tydliga strukturen och
ramen som Niktergalen bidrar med i genomforandet
har varit en styrka om det finns forutsittningar att
arbeta efter modellen dndamalsenligt. En lirdom som
gjorts, har varit att kontinuerligt se éver och utveckla
verksamheten efter den lokala kontexten for att na
resultat!®.

Framtidens mentorskapsaktiviteter, studieviigledning'*®,
praoverksambhet, praktik och olika former av studie-
besok och utflykter skulle kunna vara ett omrade som
drivs och i hogre utstriickning utvecklas med hjilp av
civilsamhillet. Hir finns potential att bredda barns
nitverk, tillgingliggéra trygga vuxna, 6ka barns del-
aktighet och tro pa framtiden. I férlingningen har det
dven potential att paverka skolresultat positivt. For att
skapa effekt pa den nivan krivs det att arbetet utfor-
mas tillsammans med barn och med kompetens och
forstaelse for den bakomliggande ojémlikheten'”. B

185 Saminathen m.fl. 2020.

186 Bunar m.fl. 2021 med ref. till Gustafsson & Yang-Hansen 2009.
1870sman m.fl 2020, Lindblad 2016, Bunar 2022.

188 Osman m.fl. 2020.

189 Ramberg m.fl. 2021; Bunar 2016 med ref. till Tymms m.fl.2011.
190 Persson 2016.

191 Bunar 2021.

192 Olav Nygard, Alireza Behtoui, “Access to Social Capital and Educational Returns for Children of Immigrants: Evidence from Three Swedish

Studies”, Nordic Journal of Migration Research, 2020; Bunar 2022.

198 Maurice Crul, Jens Schneider, “Mentoring. What can support projects achieve what schools cannot?” Migration Policy Institute Europe, 2014.
19 Crul m.fl. 2014; Ann Liss Tanja Christensson, Utvérdering av mentorskapsverksamheten Naktergalen 2020-2021, Hogskolan Vast, 2021.

195 Christensson 2021.
19 Davila m.fl. 2020.
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Samverkan mellan skola och naromrade

SKOLUTVECKLING AR KOMPLEXT och faktorerna som
paverkar ett barns skolresultat &r manga. Att utveckla
en fungerande struktur fér samverkan blir viktigt.

Nir aktorer i ndromradet, som alla kommer med
olika perspektiv och kunskap, tillsammans identifierar
behov och 16sningar utifran lokal kontext skapas biittre
forutsittningar for forflyttningar mot malen™®. Nir skola,
civilsamhdille, polis, socialtjénst, vard, foretag med flera
i niromradet mots under medskapande former kan
aktorer ge kraft till varandra och gemensamt na
lingre'”. En samverkan kan se ut pa manga vis. Civil-
samhillet kan vara ett st6d till rektor och ldrare genom
oppna och frekventa samtal, vara en padrivare for nya
l6sningar nir det ordinarie systemet inte ricker till och
vara en aktiv samverkanspart i etablerade partnerskap.

Att civilsamhillet och det offentliga samverkar blir
allt vanligare runt om i landet. MUCF har tagit fram en
modell som &r tinkt att ge béttre forutséttningar for en
hallbar samverkan mellan just civilsamhiillet och det
offentliga. De har
i sitt arbete sett en trend att civilsamhiillet ofta lyfter
att de blir inbjudna f6r sent i processen®®.

Nagra andra generella lirdomar som aterkommer
i utvirderingar av samverkan ir vikten av:

e ett relationsbyggande arbete

¢ en gemensam forstaelse av problembild samt behov
« ett tydligt och resurssatt dgarskap

e ett uppfoljande arbete

* en langsiktighet.”!

GOTEBORGS STAD ARBETAR utifran den evidensbaserade
samverkansmodellen community schools eller skola
som arena (ocksa kallad skola mitt i byn) i 22 av sina
grundskolor. Modellen har stor spridning i bland annat
Kanada, Storbritannien och USA. Modellen ir en
platsbaserad skolférbittringsstrategi som utvecklas
och utformas utifran den lokala kontexten och tillsam-
mans med lokala aktorer, vilket innebér att typen av
aktiviteter och deras innehall varierar?°2. Malséttningen
ir att bidra till att skapa jimlika uppvixtvillkor for

barn och unga. Detta genom att verka for att barn
fullfoljer sina studier, far vara delaktiga i fragor som
ror dem, ges mojlighet till en aktiv fritid, kéinner sig
trygga i sitt niromrade och pa sin skola samt har
vardnadshavare och andra viktiga vuxna som stiirker
deras uppvixtvillkor?®,

Nér modellen beskrivs i Sverige betonas framfor allt
mojligheterna som skapas genom samverkan mellan
olika aktdrer. Aven arbetssittet att 1ita skolan bli en
motesplats genom att halla skolans lokaler 6ppna
ocksa efter skoltid. Lokalerna blir da till en métesplats
dér alla som bor eller verkar i omradet kan komma och
delta i eller leda olika kostnadsfria aktiviteter utanfor
lektionstid. Att det dr skolans lokaler som anvénds
menar man har betydelse da skolan ofta har en viss
legitimitet i samhdéllet och for att foréldrar ofta har
stort fortroende for verksamhet som bedrivs i skolan.
Aven om arbetssittet framfor allt anviinds i lokalsam-
hillen dér inkomstfattigdom, diskriminering och
social utsatthet utgér hinder for elevers lirande och
skolframgang &r modellen anvéindbar &ven i privilegie-
rade kontexter med annan elevsammansittning.

°9

vara lojal med barnet.

Anna Grunander, utvecklingsledare
Hallbar utveckling, Géteborgs stad

En forskningséversikt med fokus pa skolor i USA visar
pa att de flesta community schools utgar fran:

¢ individuella stodinsatser och samverkan
kring enskilda elever

e utokad tid och mojligheter for lirande, till
exempel lidxhjilp, lovskola

e engagerade familjer och samverkan med
det omgivande samhiillet, delaktighet
och medskapande arbetssitt.2’* B

198 Sarah J. Zuckerman, Amanda L. Garrett, Susan Sarver, Catherine Huddleston-Casas, “Playing well with others: a case study of collective
impact in the early care and education policy arena.” International Journal of Child Care and Education Policy, 2020.

199 Hans Abrahamsson, "Dialog och medskapande i var tids stora samhallsomdaning, Tema: Deltagande ochinflyande — Inkluderingens
demokratiska och politiska méjligheter.” Utbildning & Larande, 2015, vol 9, nr.1.

200 Se mer info har, Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor, Samverkansmodell for offentliga aktérer och civilsamhallet,

héamtat 2024-10-14.
201 Zuckerman m.fl. 2020.

202 Jeannie Oakes, Anna Maier, Julia Daniel, Community Schools: An Evidence-Based Strategy for Equitable School Improvement. National

Education Policy Center, 2017.

203 For mer information om nagra exempel fran Sverige: Géteborgs stads arbete: Goteborgs stad, Om skola som arena, hamtat 2024-10-14.;
Boras arbete: Boras stad, Skola som arena, senast uppdaterad 2024-10-08, hamtat 2024-10-14.
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Samverkan ska forst och fradmst
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Summerande reflektion,
kompensatoriska insatser

DEL TVA ASKADLIGGOR insatsomraden dir civilsamhillet &r
aktiva och tydligare skulle kunna ta plats for att tillsammans
med det offentliga och samhillet i stort verka for ett effektiva-
re ramverk och reella forflyttningar mot barns jimlika chans
att klara skolan.

Civilsamhiillet har potential att utmana systemet och driva
pa for forindring genom att i samverkan forma insatser som
ser till helheten och verkar for de langsiktiga malen. Modellen
som presenteras pa sidan 23 kan vara ett stod for de som vill
engagera sig for barns jimlika chans att klara skolan. Med den
som utgangspunkt kan det specifikt lokala kartliggas och
ytterligare insatsomraden identifieras och utvecklas for att
komplettera modellen till nagot som ger en unik helhets-
bild.

Kunskapsunderlaget visar med tydlighet att
potentiella utvecklingsomraden &r manga och att
civilsamhiillet skulle kunna ta mer plats for att
skapa forindring. For att nimna nagra ger
underlaget upphov till tankar och reflektioner
kring hur samhillet kan skapa tillatande
platser for barn och unga att misslyckas och
ldra, hur sprakverkstéder kan bli ett viktigt
verktyg for barn i férskolealder och hur ett
brobyggande samarbete med forildrar kan
utformas for att minska avstand mellan hem
och skola i ett samhille med brist pa tillit.

10 viktiga faktorer
Civilsamhillet kan i sitt direkta arbete med barn
samt som samverkanspart till skola och huvudman fa
vigledning av tio viktiga faktorer for en jimlik skola.

» GOr barnet delaktigt.
* Prioritera det férebyggande
och tidiga insatserna.
e Satsa pa ldrandet.
* Arbeta for barnets bista méjliga hilsa.
« Sikerstéll barnets trygghet.
 Engagera och inkludera foréldrar.
« Se till att barnet har trygga vuxna
i sin omgivning.
 Samverka for fordndring.
e Arbeta med helheten.
e Utmana strukturen. B
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Sammanfattning

ATT HA KLARAT SKOLAN ir en av de frimsta skyddsfakto-
rerna ett barn kan ha med sig i livet. 16 procent av alla
i arskurs nio gick samtidigt ut grundskolan 2024 utan
gymnasiebehorighet.

Forskning, statliga utredningar och myndighets-
rapporter bekréftar alla ssmma bild, att det svenska
skolsystemet idag inte klarar av att kompensera for
elevers olika forutsiittningar i skolan. Skillnader 6kar
samtidigt mellan skolor, bade nir det kommer till
elevers resultat och skolors kvalitet. Skolresultat kan
i stor utstrickning forklaras av faktorer som ligger
utanfor skolan - forildrars utbildningsniva, erfarenhet
av migration efter skolalder, neuropsykiatrisk funktions-
nedsittning, kon och skolsegregation. Dirtill paverkar
ytterligare en bredd av omstidndigheter barn och ungas
mojligheter, sa som exempelvis hilsa, trygghet och
stod fran omgivningen.

Genom att samhillet arbetar tillsammans 6ver sektors-
gréinser och ansvar, kan vi med kraft gora forflyttningar
mot barns jimlika chans att klara skolan. I skidrnings-

Satt in
insatser tidigt

Arbeta férebyggande
och langsiktigt

Sakerstall

punkten mellan olika aktorer, ansvar och kunskap finns
potential till nytinkande, men ocksa till systeminnovation
som pa riktigt kan férdndra férutsittningarna for barn
idag. Civilsamhdéllet har en unik position med sitt
fortroende fran lokalsamhéllet, forstaelse for helheten
och insikt i barn och ungas vardag och kan fungera
som en slags motor for forindring.

1 EN MODELL identifierar kunskapsunderlaget fyra
huvudsakliga insatsomraden inom vilka civilsamhéllet
tydligare kan agera och mojliggora forflyttningar
tillsammans med skolan och det omgivande samhillet.
Modellen fortydligar &ven hur utvecklingsarbetet med
fordel formas genom ett antal centrala utgangspunkter
fran forskningsfiltet.

Som rostbirare for de mest utsatta samt som granskare,
opinionsbildare, kunskapshojare, innovator, padrivare
och yttersta skydd kan civilsamhillet ta en aktiv roll
for att rita om forutséttningar fér barn och unga i den
svenska skolan. B
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Efterord av Nihad Bunar

Professor, Specialpedagogiska institutionen, Stockholms universitet

Likvardighetens politisering

och behovet av helheten

ALLA SOM FOLJER medierapporteringar om den
svenska skolan blir snabbt varse om att ett antal ord
aterkommer oavsett det egentliga temat och oavsett
om avsiindare ir politiker, ledarsidor, intervjuade
larare, fordldrar, fackliga foretradare eller forskare.
Bland de mest frekvent anviinda orden finns likvirdig-
het, betyg, kvalitet, trygghet och studiero, stod,
resurser och elevers olika forutsittningar. Visserligen
anvénds de i lite olika varianter och ibland ir det
uppenbart att det saknas en bred samsyn om deras
betydelse. Vad ir likvirdighet, vad ér kvalitet, vad ir
(rimligtvis) tillrdckliga resurser, for att bara ta nagra
exempel. Likvil, vill jag hiivda, speglar dessa begrepp
en grundliggande kausal kedja som forklarar varfor
det uppstar skillnader i skolsystemet.

Resonemanget dr som foljande:

a) elevers olika forutsittningar pakallar behovet av

b) tidigt och individuellt anpassat st6d, men

c) avsaknad av tillriickliga resurser leder till

d) uteblivet eller stod av simre kvalitet samt till

e) urholkad trygghet och studiero, vilket vidare leder till

f) simre undervisningskvalitet med

2) ojimna utfall i betygsresultat. Skillnader i prestationer
mellan enskilda elever och mellan skolor pekas ut som

h) ett likvirdighetsproblem.

BRISTANDE LIKVARDIGHET AR ytterst en politisk fraga som
driver uppfattningen om dess definierande principer
och policylésningar i vissa riktningar beroende pa den
politiska maktens ideologiska bas. Under senare tid har
forklaringen till bristande likvéirdighet och konkreta
insatser for att minska gapet alltmer férskjutits fran
helheten till enstaka faktorer. Dirfor ér det befogat att
tala om likvirdighetens politisering (the politics and
discourse of school equity).

Ett exempel ir fragan om disciplin och studiero som
seglat upp som den viktigaste forklaringen till att elever
i vissa skolor utpekade som “stokiga” astadkommer simre
resultat. Inte otillrickliga resurser, sviktande st6d,
omsittning bland elever och lirare, den otrygga situa-
tionen i niromradet. Brister i hela systemet reduceras

dérigenom till individuella handlingar med rop pa
“hardare tag” och kiinnbara pafoljder fér de som stor.

Ett annat exempel ér att nyanléinda elevers i genom-
snitt simre prestationer forklaras med forstaeliga” skil
som ankomst efter ordinarie skolstart, det tar tid att
ldra sig svenska spraket, eventuella trauman och
liknande individuella faktorer. Medan ingen ifragasitter
att dessa faktorer ir betydelsefulla, séiger de ingenting
om elevers forutséittningar att “hinna i kapp” sina
jidmnariga klasskamrater. Skolans organisatoriska
former, pedagogiskt och socialt stod samt ldrarnas
anpassningar av undervisningen till elevers forutsétt-
ningar ir helt avgorande, inte att en elev var atta ar
gammal niir hen kom till Sverige.

FOR ATT ASTADKOMMA mer likvirdighet i det svenska
skolsystemet — hiir uppfattat som att alla elever far reella
chanser att utifran egna férutséttningar uppna skolans
mal - krivs dirfor, for det forsta, att Gvergripande
strukturella kedjor som ger upphov till langvariga och
stabila skillnader aterigen etableras som frimsta
forklaringsmekanismen och att de tas hinsyn till vid
policyutformning.

Att en elev som regelbundet stér ordningen
i klassrummet, och dirigenom paverkar bade sin egen
och kamraternas utbildningsvillkor samt ldrarnas
arbetsmiljo, ir en problematisk omstindighet och att
eleven behover fordndra sitt beteende torde alla vara
overens om. Hardare pafoljder fér den enskilde ger
silllan onskad effekt och kan till och med leda till
eskaleringen.

Diremot, om elevens beteende sitts i en bredare
kontext av hur hen upplever meningsfullheten
i lektionerna, relationer i skolan, familjeomstindigheter,
sina framtidsutsikter samt skolans férebyggande
arbete, elevhilsoteamets arbete, och vilket psykosocialt
och pedagogiskt stod eleven erbjuds, i samarbete med
vardnadshavare och 6vriga samhiéllsinstitutioner, da
finns det rejila mojligheter att inte bara forindra
elevens beteende, utan &ven hoja kvaliteten pa hela
skolan, nagot som kan gynna alla elever och skolpersonal.
Att endast fortsitta fokusera pa den enskilde med
hardare straff leder till att de strukturer och forutsiitt-
ningar som triggar ordningsproblem finns kvar.
Grundldggande problemet forblir olost.
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FOR DET ANDRA, for att astadkomma mer likvirdighet
krivs att policyingripanden och konkreta interventioner
bygger pa vetenskapliga kunskaper, att de &r vil desig-
nade, precisa, samordnade, vil implementerade,
utvirderade och att de dr hallbara.

Brister i dessa omsténdigheter har i forskningen
pekats ut som det stora problemet. For att exemplifiera:
Sammanflidtningen mellan socioekonomisk bakgrund,
migrationsbakgrund, boende i vissa bostadsomraden
och elev i den lokala kommunala skolan har gett
upphov till skillnader med betydande pedagogiska och
sociala konsekvenser. Lag maluppfyllelse, hog franvaro
och ”utanforskap” antas leda, inte bara till problem for
den enskilda eleven, utan dven till andra problem i
skolan (trygghet och studiero, det discipliniira gapet)
och pa andra sociala arenor (demokrati, virderingar,
social sammanhallning, kriminalitet med mera).

Det rader ingen brist pa idéer eller insatser om vad
som skulle kunna goras for att mildra effekterna av de
segregationsdrivna skillnaderna i skolan.

Med inspiration fran skolforbittringslitteraturen
arbetar skolor utpekade som ”segregerade och
lagpresterande” framférallt med:

* Ledarskap - tydlig styrkedja, inspirera, delegera;

* Kollektivt lirande - reflektioner, att utmana sig sjilv,
handledning, lektionsobservationer och samverkan;

* Organisatoriska forindringar - olika utvecklings-
grupper, utokad ledningsgrupp, 6ka delaktighet,
flerldrarsystem;

* Resursforstiarkning, pedagogiskt utvecklingsarbete
och st6éd - satsningar pa sprak, forstelirare, special-
pedagoger och specialldrare, EHT, assistenter,
fortbildning, st6d till nyanlénda elever, anpassa
undervisningen efter elevernas behov, frukost,
lixhjilp, studiebesdk, utékad simundervisning,
lovskola med mera;

« Skolethos (skolkultur/skolklimat) - trygghet och
studiero, forebygga franvaro, anti-mobbning;

« Langsiktig strategi — sammanhallen pedagogisk idé/
vision, uppfoljning, analys pa 6vergripande och den
enskilda elevens niva.

TVA OMSTANDIGHETER GAR att notera hir. Den ena ir
att vi egentligen aldrig har kunnat faststilla betydelse-
hierarki mellan dessa och liknande insatser. Vilka ir
nodvindiga och vilka ir tillrédckliga faktorer?

Den andra r att civilsamhéllets aktorer i mangt
och mycket ér franvarande fran dessa utvecklings-
strategier, mojligtvis med undantag fran lixhjilp-
insatser. Séllan ér dock dessa insatser samordnade

med skolans inre pedagogiska arbete och vi vet lite
om deras effekter.

Det behovs foljaktligen ocksa vilriktade forsknings-
insatser som tar sig an foljande fragor:

e Hur dr de mest férekommande pedagogiska och
specialpedagogiska kompensatoriska insatserna, som
syftar till att forbittra villkoren for ldrande och
maluppfyllelse, designade, implementerade och med
vilka effekter?

e Hur ir de mest forekommande sociala insatserna,
som syftar till att adressera skolkultur, relationer,
trygghet och studiero, designade, implementerade
och med vilka effekter?

e Hur dr de mest férekommande pedagogiska och
sociala insatserna, genererade av lokalsamhillet och
civilsamhillets aktorer, designade, implementerade
och med vilka effekter?

AVSLUTNINGSVIS, brister i likvirdigheten kan, varken

i forstaelsen eller i konkreta insatser, aldrig reduceras
till en faktor eller till en akt6r. Kontextens egenheter
och den kausala kedjan som tar hénsyn till det indivi-
duella, det relationella och det strukturella, ska ligga
till grund for forstaelsen av utmaningarna och fram-
tagande av policyer, insatser och interventioner. Dessa
behover foljas upp med fokus pa deras konkreta effekter.
Civilsambhiillets aktorer behover tydligare lyftas fram
- eller dr det sa att de tydligare behéver trida fram -

i policyer, insatser och interventioner som syftar till
att minska skillnader inom det svenska utbildnings-
visendet.
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En fordjupning

| samarbete med Carlos Rojas, vid Specialpedagogiska Institutionen p&
Stockholms Universitet har vi i satsningen, En jémlik chans att klara skolan,
undersdkt sambandet mellan elevers gymnasiebehdrighet och att véxa
upp med ekonomiska svdrigheter. Statisitiken ar hamtad frén Statistiska

Centralbyrdn och analysen ar Carlos personliga reflektion.

Vad beror oja

mlikheten

i skolan egentligen pa?

Carlos Rojas, Specialpedagogiska Institutionen, Stockholms Universitet

VAD BEROR OJAMLIKHETEN i skolan pa? Det ér en fraga
vi har anledning att utforska pa djupare nivaer. I alla
fall om vi menar allvar med vara avsikter att gora
nagot at ojimlikheten.

Det har varit en sanning att foréildrarnas utbildnings-
bakgrund dr mest drivande for ojimlikheten i skolan.
1 forskning, debatt och rapporter nimns det ofta som
faktorn med storst paverkan pa en elevs skolprestatio-
ner. Aven i kunskapsunderlaget du just nu liser lyfter
fram just detta. Det har varit en rimlig férklaring, som
bygger pa statistiska uppgifter som funnits tillgéingliga.

I satsningen har det dock funnits en vilja att férdjupa
forstaelsen for vad som paverkar elevers skolprestatio-
ner. Dérfor har vi undersékt sambandet mellan elevers
gymnasiebehorighet och att viixa upp med ekonomiska
svarigheter. I min roll som forskare har jag hjélpt till att
analysera statisitken fran Statistiska Centralbyran och i
den hir texten delar mina personliga reflektioner.

En av sakerna den nya statistiken visar #r att
familjens inkomst och sammansiittning kan ha
storre paverkan pa skolresultaten én fordldrarnas
utbildningsbakgrund.

ATT UTBILDNINGSBAKGRUNDEN HITTILLS PEKATS UT som
faktorn med storst paverkan har att gora med att det dr
en faktor som Skolverket valt att lyfta ut och sitta i

relation till slutbetygen for elever i arskurs 9.' T
offentligt redovisad statistik har det, tillsammans med
sa kallad utléndsk bakgrund och kén varit parametrar-
na som redovisats.

Siffrorna har visat att det skiljer en hel del mellan
elever fran familjer dir bada fordldrarna har en efter-
gymnasial utbildning och elever dér fordldrarna gatt
klart gymnasiet, men inte fortsatt till hogre studier. En
slaende skillnad dessutom: 95 procent av de forstnimn-
da avslutar arskurs 9 behoriga for ett nationellt program
pa gymnasiet, medan 79 procent av de som har forildrar
utan eftergymnasial utbildning nar dit.?

Skillnader finns ocksa for elever som dr fodda i
familjer med migrerade férildrar, men nir de resultaten
viktas med hiinsyn tagen till utbildningsbakgrund, blir
skillnaden liten. Och sedan giller att desto senare en
elev migrerat till Sverige, desto svarare blir det att klara
gymnasiebehdorigheten i arskurs 9. Av de som paborjat
studier i svensk skola under hogstadiet, ir det till
exempel bara var tredje som klarar malen.

Personligen ser jag inte att det borde vara nagon
naturlag att ett sent intréide i skolan ska behova bli sa
komplicerat som det uppenbart ir idag, men att sa ir
fallet har forstatts som i viss man logiskt. Diremot har
det ansetts mindre logiskt att elever klarar sig sa olika
beroende pa forildrars utbildningsbakgrund, nér de fatt
tillgang till samma skola och samma sambhillsresurser
under sina liv.

] en rapport fran 2018 redovisade Skolverket hur meritvardet, alltsa betygen, paverkades av vardnadshavares inkomst aren 1998-2015.
Den visade att betygen paverkades mer av vardnadshavarnas utbildningsniva, men att inkomstens betydelse 6kade linjart under perioden
—och alltsa kan ha fortsatt 6ka sedan dess. De tittade da bara pa meritvarde och inte gymnasiebehorighet, vilket ocksa kan ha paverkat
slutsatsen.

2 For att bli behorig till ett nationellt program behdver slutbetyget i arskurs 9 omfatta godként (minst E) i engelska, matematik och svenska
eller svenska som andrasprak. Dessutom ska minst atta av resterande @mnen vara godkanda. Dessa ar 14 eller 15, beroende pa om du
har modersmalsundervisning eller nagot annat amne utdver de som det ar krav pa. De statistiska uppgifterna i den har texten ar fran elev-
er som 2023 avslutade arskurs 9.
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MITT INTRESSE FOR MER FORDJUPNING i statistiken kommer
ur monster jag sett i min egen forskning och i forskning
kollegor i andra linder gor. Ett exempel dr spanska
utbildningssociologen Marta Curran, som i sina
kvalitativa studier ser hur elever fran arbetarklassfamil-
jer presterar i niva med elever fran medelklassfamiljer,
om forildrarna har en stabil livs- och arbetssituation.
Da verkar det inte spela nagon roll att féréldrarna ”bara”
gatt klart gymnasiet och saknar hogskoleutbildning.

Liknande monster har jag fatt syn pa i forskning
jag arbetat med: det verkar som att prekéra arbets-
situationer dr ett storre problem. Nér en forélder hankar
sig fram pa timvikariat eller oséikra anstéllningar
forsdmras hélsa och ork. Det gor det svarare att stotta
sitt barn i skolarbetet och annat som hor livet till och
kan paverka det. Oséikra anstiilllningar innebir oftare
obekvima arbetstider, som gor att forildern dessutom
mer sillan &r hemma samtidigt som barnet.?

Statistiska Centralbyran kunde inte korrelera elevers
skolresultat mot arbetsférhallanden i familjen, men
déremot hushalls ekonomiska standard och inkomst-
standard.* Den statistiska analysen &r nyligen paborjad
och gar att forfina och férdjupa, men siffrorna vi hunnit
bearbeta ger oss redan en skymt av att det mycket vil
kan vara den prekéra livs- och arbetssitua-
tionen som spelar mest roll for elevers skolresultat.

Bland elever fran hushall med lag ekonomisk
standard under hela hogstadietiden, dr det 67
procent som blir behériga for gymnasiets nationella
program om det finns tva vardnadshavare och 60
procent om eleven har en vardnadshavare. Fér
elever i familjer med medel eller hog ekonomisk
standard och tva vardnadshavare, dr det 90 procent.

Statistiken visar ocksa att det blir tuffare for elever
nér de bor med en forilder som har ensam vardnad,
oavsett ekonomisk standard. Nér det bara finns en
vardnadshavare, fast den har medel eller hg ekonomisk
standard, &r det bara 74 procent av eleverna som nar
gymnasiebehorighet.

Statistiken visar dessutom att det blir svarare for
elever nir den laga ekonomiska standarden varit
pemanent hela hogstadiet, jimf6ért med de som haft lag
ekonomisk standard bara aret de avslutar arskurs 9, och
inte de féregaende.

OM DET REDAN FANNS ANLEDNING att tinka kritiskt kring
vara antaganden om vilka faktorer som paverkar
skolresultat, har de hér siffrorna gett oss dnnu fler.

Vi kan rimligtvis anta att skolsvarigheter paverkas av
vardagssitationen for elevens fordldrar. Om det sa dr
kopplat till att vara ensam forilder, ha daliga anstill-
ningsvillkor, vara utsatt for diskriminering eller nagot
annat.

Siffrorna och resonemangen kan vi ocksa forsta i
ljuset av forskning om skolan som visar hur elever som
har foréldrar som stiller hogre krav pa skolan far mer
stod och att foréldrar i pressade livssituationer i ldgre
grad stiller krav pa skolan.®

I min egen forskning ser jag att det séllan &r 6verlagda
beslut fran ldrare och annan skolpersonal, att pa det hir
siittet behandla elever olika och férdjupa ojamlika
strukturer. Det kommer en forilder och ber liraren gora
nagot for att hjilpa eleven och det blir tydligt att den
hir fordldern inte kommer att ge sig, sa det framstar
som smidigast att tillmotesga fordlderns krav. Nér en
elev inte gor viisen av sig, och forildrarna inte heller
ligger p4, faller den littare mellan stolarna. Om &n
ofrivilligt, fordjupar det ojémlikheten.

SA VAD BEROR OJAMLIKHETEN | SKOLAN PA och vad kan vi
gora? Fragan dr 6ppen och borde 6ppnas dn vidare.

Det ir inte siikert att det som gjorts hittills &r det biista
att gora, inte minst for att det inte blivit béttre. Eller sa &r
har vi gjort det biista, och resultaten later viinta pa sig for
att i sinom tid synas.

Hur det &n dr med det, gor vi sannolikt arbetet en
tjinst genom mer férdjupning, 6ppenhet och komplexi-
tetianalysen. Med omsorg, varsamhet och noggrannhet.

3 Tillsammans med Mirjam Hagstrém och Nihad Bunar, som skriver i slutet av rapporten, har jag jobbat med ett forskningsprojekt som
redogdrs i boken Barn och ungdomar i stadens olikheter (2021) dar det har adresseras.

4 Lag inkomststandard har hushall vars inkomster inte tacker nédvandiga utgifter som hyra, el, barnomsorg, mm, enligt satta schablonbelopp. Det
overlappar till stor del med hushall som har lag ekonomisk standard, vilket innebar att hushallets inkomst efter skatt ligger pa max 60 procnet av
medianvardet i Sverige. | texten tar jag bara exempel kopplade till mattet lag ekonomisk standard. | tabellen intill kan du se fler uppgifter.

5 Ett exempel &r ndmnda Marta Curran, som i sin forskning ser monster bland arbetarklassféréldrar vars barn upplever skolsvarigheter. Hon-
kopplar till Albert Hirschmans forskning fran 1970-talet, d&r han menade att ménniskor i arbetarklassen oftare I&mnar en organisation de finns
i, nar den borjar fungera sdmre och de mérker att det inte kommer att géra nagon skillnad om de gar in i konflikten. Pa liknande satt valjer arbe-
tarklassforaldrar oftare att byta skola, hellre an att forlanga konflikten med den befintliga skolans personal, om det inte blir nagon béattring.



Tabell: Elevers gymnasiebehorighet
i relation till hushallets ekonomi

Hushdallets ekonomiska Behoriga

situation ar 2023 elever i ak 9*
LAG EKONOMISK STANDARD
Tva vardnadshavare
Lag ekonomisk standard hela hogstadiet 67 %
Lag ekonomisk standard enbart under sista terminen i nian 82 %
Medel eller hog ekonomisk standard hela hogstadiet 90 %
En vardnadshavare
Lag ekonomisk standard hela hogstadiet 60 %
Lag ekonomisk standard enbart under sista terminen i nian 71 %
Medel eller hog ekonomisk standard hela hogstadiet 74 %
LAG INKOMSTSTANDARD
Tva vardnadshavare
Lag inkomststandard hela hogstadiet 65 %
Lag inkomststandard enbart under sista terminen i nian 73 %
Medel eller hog inkomststandard hela hogstadiet 88 %
En vardnadshavare
Lag inkomststandard hela hogstadiet 58 %
Lag inkomststandard enbart under sista terminen i nian 60 %
Medel eller hog inkomststandard hela hogstadiet 72 %

*ELEVER | AK 9 SOM BLEV BEHORIGA TILL GYMNASIETS NATIONELLA PROGRAM

LAG INKOMSTSTANDARD innebdr att hushéllets inkomst inte racker till nodvandiga levnadskostnader, utifran vad dessa
antas vara utifran schablonbelopp for kostnader for boende, hushallsel, barnomsorg, lokala resor fér personer 18 ar eller aldre,
fack- och A-kasseavgift for personer som ar anstéllda och jobbar minst halvtid samt hemférsakring.

LAG EKONOMISK STANDARD &r ett matt som motsvarar det som internationellt raknas som relativ fattigdom. Det innebér
att hushallets inkomst efter skatt ligger pa max 60 procent av medianvardet i Sverige, justerat efter typ av kommun. | en kom-
mun med upp till 75 000 invanare har hushallet Idg ekonomisk standard om tva vuxna och tva barn har 19 500 kronor kvar
efter skatt. For ensamstaende med tva barn i samma kommunsegment (det vanligaste i Sverige), har hushallet Iag inkomst-
standard om det finns kvar 14 600 kronor efter skatt till hyra, mat, och sa vidare.

EN VARDNADSHAVARE innebir att en person har ensam vardnad om eleven, men kan bo tillsammans med en eller fler
andra vuxna som inte ar vardnadshavare.

TVA VARDNADSHAVARE innebir att tva personer delar pa vardnaden, som kan bo tillsammans eller separerade.

KALLA: SIFFROR FRAN STATISTISKA CENTRALBYRAN






Roster om kunskapsunderlaget

Hur kan det anvandas?

Ett proffsigt underlag som ger tyngd genom faktiska
siffror. Samverkansmodellen mellan skola och
civilsamhdille &r jéttebra — den hade jag haft stor
nytta av som rektor och verksamhetsutvecklare.

Jag gillar verkligen att det blir sa tydligt “en bild
siiger mer #n tusen ord.” Jag har sett konkreta
exempel pa hur detta samarbete kan ge elever en
bittre chans att klara skolan.

SIRRKA PERSSON
VERKSAMHETSUTVECKLARE OCH FD REKTOR

Kunskapsunderlaget blir en hjilp for alla aktorer,
oavsett roll, att fa en forforstaelse f6r vad som
behovs for att fa igang samverkan.

Det visar vilken skillnad arbetet kan gora for
eleverna och hur vi tillsammans kan skapa dnnu
bittre forutsittningar for dagens unga.

Allt handlar om att gora det tillsammans - att
vaga, lita och tro pa det goda for att fa till hallbara
och langsiktiga férdndringar. Uppdraget ér helt
enkelt vart gemensamma.

MATTIAS NILSSON
REKTOR

Det ir en vilskriven och vildisponerad rapport
som gar att anviinda som en handbok i det
praktiska arbetet for oss som arbetar i skolan.
Modellen som avhandlar lirande, hilsa, trygghet
och relationer gar att applicera pa all samverkan
vi i skolan behdver gora for att hjidlpa vara elever
pa bista siitt.

CAROLINE BERGH
KURATOR OCH ORDFORANDE FOR
SVERIGES SKOLKURATORERS FORENING

Kunskapsunderlaget har en god och samman-
hingande struktur, det ir tydligt och lyfter flera
viktiga aspekter samt dr vélforankrad i fakta och
forskning.

Jag tyckte dven att det var bra att det fanns
konkreta idéer pa typer av verksamheter som
civilsamhillet kan bidra med for att stéirka skolans
kompensatoriska uppdrag.

Det enda som jag vill lyfta som saknades i under-
laget men som ofta &ven gloms bort i debatten
kring skola dr trangboddhet och hur det paverkar
barns psykiska och fysiska vilmaende. Barn som
lever trangbott har inte méjlighet till studiero och
forsdmrad somn vilket sedan paverkar deras
koncentrationsférmaga.

LEILA BASHIR
PROJEKTLEDARE RADDA BARNEN

Kunskapsunderlaget ger en gedigen grund och
okad forstaelse for vad som behovs for att barn
och ungdomar ska klara skolan pa ett bra siitt.

Bra med de fyra olika grundstenarna: lira, hilsa,
trygghet och relationer. Samt de tio viktiga
faktorerna som ér en viigledning for civilsamhil-
lets direkta arbete med barn. Detta underlag &r en
bra grund for skolan och civilsamhiéllet att utga
fran nér det gilller samverkan.

Det dr ocksa viktigt att kunskapsunderlaget &ven
lises av politiker for att det ska kunna vara
vigledande for beslut for insatser for skolan.

EVA HARNESK
RADGIVARE FORALDRASTOD, KONSULT OCH TIDIGARE
ANSTALLD PA RADDA BARNEN
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Konkreta rad om samverkan
Mellan skola och civilsamhalle

UTGA FRAN VARJE SKOLAS SPECIFIKA BEHOV
Sikerstill att insatsen bidrar till skolans mal, sasom
Okad nirvaro och forbittrade resultat.

NYA MéjLIGH ETER | SKOLLAGEN
Dra nytta av féréindringarna i skollagen dér det star
att skolan ska samverka med andra aktorer.

KOPPLA INSATSEN TILL SKOLANS STYRDOKUMENT

OCH KVALITETSARBETE

Kan man utga fran styrdokumenten och koppla an
till skolans systematiska kvalitetsarbete, till exempel
elevhiilsans systematiska arbete, ir chansen storre
att det blir en langsiktig insats.

SIRRKA PERSSON
VERKSAMHETSUTVECKLARE OCH FD REKTOR

INVOLVERA REKTORN OCH BéR_]A MED DIALOG
Rektor pa skola dr nyckelperson. Jag tycker man
ska borja enkelt, prata, lyssna for att forsta
behoven och vilken den gemensamma nimnaren
dr ddr man kan skapa férindring tillsammans.

VAR NYFIKEN OCH STALL DIG FRAGAN:

VAD BLIR BAST FOR ELEVERNA?

Vaga vara nyfiken och inte direkt siiga nej for att det
inte finns i skollagen eller liroplanen. Vad kan
samverkan med civilsamhillet leda till for eleverna?
Inte bara for skolresultaten, utan ocksa for att de ska
kénna sig delaktiga i samhillet.

SKAPA EN GEMENSAM VISION OCH LANGSIKTIGHET
Det ér viktigt att skapa en gemensam vision,
vilken foréndring vi vill uppna tillsammans och
skapa langsiktighet. Sedan fa med fler aktorer fran
niringsliv, tex bostadsbolag som kan bidra med
finansiering och som delar samma vision for
lokalsamhillet. Nyckeln &r samverkan och en
gemensam vision om vad vill man gora.

MATTIAS NILSSON
REKTOR

UTGA FRAN SKOLANS BEHOV
Identifiera hur civilsamhillet kan komplettera och
ge konkret stod utan att belasta skolpersonalen.

BYGG RELATIONER GENOM PERSONLIG KONTAKT
Direktkontakt med skolor ér mer effektivt in
massutskick for att skapa langsiktiga samarbeten.

ANKNYT TILL SKOLLAGEN

Vi brukar ofta tinka att det &r viktigt att det gar att
koppla till skollagen dér skolan redan har ett tydligt
uppdrag och ansvar och hénvisa till det.

VIDAR EKMAN
VICE ORDFORANDE ELEVERNAS RIKSFORBUND

FORSTA SKOLANS BEHOV OCH STOTTA PA RATT SATT
Det viktigaste ér att ha en forstaelse av skolans
behov och dérifran tinka ut hur vi som civil-
samhillsaktor kan stodja skolan pa bista sétt.
Skolan idag star infér en rad utmaningar och
lirare och skolpersonal har en stor arbetsborda
ddrfor ska vi inte addera till den och ta ifran
personal virdefull tid.

SKAPA EN GOD OCH TYDLIG DIALOG

En god dialog &r avgorande for en framgangsrik
samverkan. Det maste vara tydligt vilket mal och
syfte samverkan har samt klargoras vilka roller
och forvintningar som giller fér bada parter.

FORANKRA SAMVERKAN HOS OVRIG SKOLPERSONAL
Det dr dven vardefullt att asidositta tid for att
forankra samverkan till 6vrig skolpersonal sa dven
de far forstaelse for verksamheten.

LEILA BASHIR
PROJEKTLEDARE RADDA BARNEN



CIVILSAMHALLET

SOM KOMPLEMENT TILL SKOLAN

Civilsamhiillet bor vara ett komplement till skolans
verksamhet och hjilpa till genom att vara en viktig
brygga mellan forildrar och skolan.

ENGAGERA FORALDRAR

FOR BATTRE STOD

Engagerade forildrar dr avgorande, och det ér extra
viktigt att fa med de fordldrar som inte kénner sig
hemma i skolans vérld.

STOD FORALDRAR

FOR ATT STARKA DERAS ROLL

Genom att ge fordldrar ett starkt stod kan de bli en
annu viktigare resurs for att stédja sina barns
skolarbete, vilket bidrar till det kompensatoriska
uppdraget i skolan.

EVA HARNESK
RADGIVARE FORALDRASTOD, KONSULT OCH TIDIGARE
ANSTALLD PA RADDA BARNEN

GOR EN ORDENTLIG BEHOVSANALYS
Samarbeta med nyckelpersoner, sirskilt rektorn,
for att sékerstilla att idéer blir verklighet.

SATT TYDLIGA OCH HALLBARA MAL
Kombinera kort- och langsiktiga mal och borja
med realistiska steg for att undvika punktinsatser.

INVOLVERA ELEVERNA OCH SAMVERKA

MED CIVILSAMHALLET

Det dr ocksa av vikt att fa med elevernas rost och
gora dem delaktiga i vilka behov de har. Samverkan
med civilsamhillet mojliggor att mota det glapp
som ofta uppstar i det kompensatoriska uppdraget.

CAROLINE BERGH

KURATOR OCH ORDFORANDE FOR
SVERIGES SKOLKURATORERS FORENING
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