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Forstarkningsundervisning i skolan - en
forsoksverksamhet for fler behoériga elever

Om Stiftelsen Laxhjilpen och vara program

Stiftelsen Laxhjalpen (Laxhjélpen) &r en icke vinstdrivande stiftelse som bedriver
laxhjalpsprogram i samverkan med grundskolor dar andelen elever som gar ut
skolan utan gymnasiebehdrighet ligger under rikssnittet. Laxhjalpsprogrammen
riktar sig till elever som riskerar att inte klara grundskolan och som av ordinarie
larare beddms vara i behov av extra stottning for att uppna gymnasiebehorighet.

| 1axhjalpsprogrammen anstéalls och utbildas hégskolestudenter till 1axhjalpare.
Under sex timmar i veckan stéttar studenterna (léxhjélparna) elever med skolarbete,
laxor, studieteknik och motivation. Vart l1axhjalpsprogram pagar under ca 250 timmar
under ett 1asar och kdrndmnena &r i fokus i verksamheten.

Genom kombinationen av féljande principer uppnar Laxhjélpens program validerad
effekt pa gymnasiebehdrighet:

e Riktat stod till elever i behov av stod pa skolor under rikssnittet

e Langsiktighet och kontinuitet dar samma elever och samma léxhjélpare oljs
at under hela lasaret

e Forebildsskapande genom laxhjalpare som ar hogskolestudenter och som
ofta kommer frdn samma omrade som eleverna

e Kontinuerlig kvalitativ och kvantitativ resultatmatning

Studier genomférda av bland annat Stockholms universitet visar att elever som
foljer laxhjalpsprogrammen under minst en termin i hdgre utstrackning uppnar
gymnasiebehorighet an jamforelseelever pa samma skolor. Sedan starten har
Laxhjalpens program bidragit till att 78 procent av deltagarna uppnatt
gymnasiebehdrighet.



Sammanfattning av Laxhjalpens synpunkter

Laxhjalpen valkomnar utredningens férslag om en férséksverksamhet som ger
skolor mgjlighet att erbjuda férstéarkningsundervisning till elever i behov av extra
stod.

- Laxhjalpen foreslar att forsoksverksamheten utokas sa att stddundervisning
aven kan genomfoéras av externa parter, sdsom civilsamhallets aktorer, som
erbjuder laxhjalpsprogram i ndra samverkan med skolan.

- Laxhjalpen féreslar att statsbidraget for att delta i forsoksverksamheten
utformas pa ett sadant sétt att externa aktorer sa som ideella organisationer
och stiftelser kan inga i forsoksverksamheten forutsatt att huvudmannen sa
onskar.

- Laxhjalpen foreslar att skolor uppmanas att samverka med civilsamhallet i
utformningen av sommarlovsskolan.

7.1.1 FORSOKSVERKSAMHETENS SYFTE OCH INRIKTNING

Laxhjalpen valkomnar utredningens férslag om en férséksverksamhet som ger
skolor mdijlighet att erbjuda férstarkningsundervisning till elever i behov av extra
stdd. Vi arbetar dagligen med hogstadieelever som riskerar att inte klara
grundskolan och ser att behovet av stéd ar omfattande.

Vi delar bilden av att mindre grupper skapar en mer effektiv 1armiljo. Var verksamhet,
dar varje laxhjalpare arbetar med fem elever, mojliggoér ett individanpassat stdéd och
detta lyfts fram som mycket positivt av eleverna sjalva. Vi ser dessutom en tydlig
koppling mellan antalet timmar som en elev spenderar i var verksamhet och
forbattrade studieresultat i var statistik.

Utredningen pekar pa att manga av de elever som behdver mer undervisningstid
skulle gynnas av att fa stdd under andra betingelser dn den ordinarie
undervisningen. Vi haller med om detta men inte om utredningens uppfattning att
forstarkningsundervisning enbart ska bedrivas av behdriga larare.

Var erfarenhet &r att elever med laga skolresultat ofta drar stor nytta av att fa stdd
fran en annan vuxen an sin ordinarie larare — en person vars roll inte &r att bedéma
och séatta betyg, utan som enbart ar dar fér att hjélpa och motivera.

Sedan 2007 har Laxhjélpens verksamhet byggt pa att hogskolestudenter engageras
som laxhjalpare, och enligt vara effektmatningar har 78 procent av de deltagande
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eleverna uppnatt gymnasiebehdorighet. Vi tror att en av framgangsfaktorerna &r just
att stédet ges av en extern vuxen som inte ar elevens larare. Nagon som inte satter
betyg utan vars roll ar att hjalpa till, fungerar som en férebild och bidrar till 6kad
studiemotivation.

Var verksamhet bedrivs i ndra samverkan med skolor, och pé vissa platser &r den
l&rarplanerad, vilket innebér att den ordinarie lararen beskriver vilka behov eleven
har av repetition, évning eller undervisning.

Vi anser att fler aktorer kan bidra till att hjalpa fler elever att klara skolan, sannolikt
pa ett mer kostnadseffektivt satt, och att dessa darfor bor inga i
férsdksverksamheten.

Laxhjalpen foreslar att férsoksverksamheten utdkas sa att stodundervisning dven
kan genomféras av externa parter, sdsom civilsamhéllets aktdrer, som erbjuder
l&xhjalpsprogram i ndra samverkan med skolan.

7.1.3. ORGANISATION, EFFEKTUTVARDERING AV FORSKOKSVERKAMHET
OCH FORSKNING

Laxhjalpen foreslar att statsbidraget for att delta i forsoksverksamheten utformas
pa ett sddant satt att externa aktorer s& som ideella organisationer och stiftelser kan
inga i forsoksverksamheten forutsatt att huvudmannen sa onskar. Detta kan avlasta
skolor som redan &r hart anstréangda.

7.3 FARDIGHETSTRANANDE OCH SPRAKSTARKANDE SOMMARLOVSSKOLA
FOR ELEVER SOM BEHOVER DET

Laxhjalpen valkomnar forslagen kring sommarlovsskola och foreslar att skolor
uppmanas att samverka med civilsamhallet i utformningen av sommarlovsskolan.

Laxhjalpen ser mdjligheten for lararstudenter att praktisera i sommarlovsskolan som
nagot mycket positivt. Vara erfarenheter och interna undersékningar visar att det ar
mycket motiverande for lararstudenter att fa utdkade mojligheter att jobba i
tilsammans med elever i behov av stdd innan fullgangen lararutbildning. Det ger
fardighetstraning och &r motiverande for lararstudenterna.

Vi ser aven sommarlovsskola som en majlighet fér skolor att samverka med
civilsamhallet i formandet av sommarlovsskolans upplagg - bade vad géller upplagg
av undervisningstiden och aktiviteter runt omkring s som idrott och
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friluftsaktiviteter. Flera aktdrer inom civilsamhaéllet finns i de flesta av landets
kommuner och har strukturer pa plats som skulle underlatta medverkan i
sommarlovsskolan. Férutom kunskap om utformning av innehéllet i
sommarlovsskolans aktiviteter skulle detta kunna leda till en kostnadsbesparing och
ett minskat krav pa larares tid.

For Insamlingsstiftelsen Laxhjalpen
Karin Nolke Grubbstrom,
Generalsekreterare
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